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Код Наименование

Блок 1.Дисциплины (модули)

Базовая часть

+ Б1.Б.01 Иностранный язык 1 1 6 6 216 216 16 16 191 9 6 102
Иностранных языков для неязыковых
специальностей

+ Б1.Б.02 История 1 4 4 144 144 8 8 127 9 4 35 Российской истории и кавказоведения

+ Б1.Б.03 Философия 2 2 2 72 72 10 10 62 2 117
Философии и социально-
политических наук

+ Б1.Б.04 Экономика 2 2 2 72 72 8 8 64 2 123 Экономики

+ Б1.Б.05 Безопасность жизнедеятельности 1 4 4 144 144 8 8 127 9 4 72 Физики и астрономии

+ Б1.Б.06 Физическая культура и спорт 2 2 2 72 72 8 8 55 9 1 1 90
Спортивных игр и медико-
биологических дисциплин

+ Б1.Б.07 Русский язык и культура речи 2 3 3 108 108 8 8 100 3 120
Медиакоммуникаций и
мультимедийных технологий

+ Б1.Б.08
Естественнонаучные основы физической
культуры и спорта

1 5 5 180 180 18 18 153 9 5 90
Спортивных игр и медико-
биологических дисциплин

+ Б1.Б.09
Правовые основы профессиональной
деятельности

3 3 3 108 108 8 8 91 9 3 38
Теории и истории государства и
права

+ Б1.Б.10 Менеджмент физической культуры и спорта 4 4 4 144 144 16 16 119 9 4 114
Теории и методики физического
воспитания и спортивных дисциплин

+ Б1.Б.11 Информатика 1 2 2 72 72 10 10 62 2 66
Функционального анализа и
дифференциальных уравнений

+ Б1.Б.12 Политология 3 2 2 72 72 12 12 60 2 117
Философии и социально-
политических наук

+ Б1.Б.13 Социология 3 2 2 72 72 8 8 64 2 111
Социологии (Социологии и
социальной работы)

+ Б1.Б.14 Культурология 4 2 2 72 72 8 8 64 2 117
Философии и социально-
политических наук

+ Б1.Б.15 Анатомия человека 1 1 6 6 216 216 16 16 191 9 6 90
Спортивных игр и медико-
биологических дисциплин

+ Б1.Б.16 Физиология человека 2 5 5 180 180 12 12 159 9 5 90
Спортивных игр и медико-
биологических дисциплин

+ Б1.Б.17
Теория организации физической культуры и
спорта

2 4 4 144 144 8 8 127 9 4 114
Теории и методики физического
воспитания и спортивных дисциплин

+ Б1.Б.18 Теория и методика физической культуры 3 2 3 7 7 252 252 30 30 213 9 5 2 114
Теории и методики физического
воспитания и спортивных дисциплин

+ Б1.Б.19
Гигиенические основы физкультурно-
спортивной деятельности

3 4 4 144 144 12 12 123 9 4 90
Спортивных игр и медико-
биологических дисциплин

+ Б1.Б.20 Психология общая 3 2 2 72 72 8 8 64 2 114
Теории и методики физического
воспитания и спортивных дисциплин

+ Б1.Б.21 Психология общения 4 2 2 72 72 8 8 64 2 114
Теории и методики физического
воспитания и спортивных дисциплин

+ Б1.Б.22 Психология физической культуры 3 4 4 144 144 12 12 123 9 4 114
Теории и методики физического
воспитания и спортивных дисциплин

+ Б1.Б.23 Педагогика физической культуры 4 4 4 144 144 18 18 117 9 4 114
Теории и методики физического
воспитания и спортивных дисциплин

+ Б1.Б.24 История физической культуры 2 4 4 144 144 8 8 127 9 4 114
Теории и методики физического
воспитания и спортивных дисциплин

+ Б1.Б.25 История олимпийского движения 4 2 2 72 72 8 8 64 2 114
Теории и методики физического
воспитания и спортивных дисциплин

+ Б1.Б.26
Теория и методика обучения базовым
видам спорта, в том числе:

22
11123

4
23 23 828 828 102 102 708 18 7 12 2 2

+ Б1.Б.26.01 Гимнастика 2 1 8 8 288 288 34 34 245 9 3 5 114 Теории и методики физического воспитания и спортивных дисциплин

+ Б1.Б.26.02 Легкая атлетика 2 1 7 7 252 252 34 34 209 9 2 5 114 Теории и методики физического воспитания и спортивных дисциплин

+ Б1.Б.26.03 Плавание 24 4 4 144 144 18 18 126 2 2 114 Теории и методики физического воспитания и спортивных дисциплин

+ Б1.Б.26.04 Настольный теннис 3 2 2 72 72 6 6 66 2 114 Теории и методики физического воспитания и спортивных дисциплин

+ Б1.Б.26.05 Подвижные игры 1 2 2 72 72 10 10 62 2 90 Спортивных игр и медико-биологических дисциплин

+ Б1.Б.27 Туризм 1 2 2 72 72 12 12 60 2 90
Спортивных игр и медико-
биологических дисциплин

+ Б1.Б.28 Теория и методика избранного вида спорта 3 12 14 14 504 504 52 52 443 9 3 8 3 114
Теории и методики физического
воспитания и спортивных дисциплин

+ Б1.Б.29
Технология спортивной тренировки в
избранном виде спорта

4 3 4 8 8 288 288 44 44 235 9 1 7 114
Теории и методики физического
воспитания и спортивных дисциплин

+ Б1.Б.30
Технологии восстановления и повышения
работоспособности в спорте

5 2 2 72 72 6 6 66 2 90
Спортивных игр и медико-
биологических дисциплин

136 136 4896 4896 502 502 4223 171 40 46 25 23 2

Вариативная часть

+ Б1.В.01 Теория спорта 4 3 3 108 108 16 16 83 9 3 90
Спортивных игр и медико-
биологических дисциплин
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+ Б1.В.02 Педагогика 3 4 4 144 144 12 12 123 9 4 114
Теории и методики физического
воспитания и спортивных дисциплин

+ Б1.В.03 Биология с основами экологии 1 2 2 72 72 10 10 62 2 90
Спортивных игр и медико-
биологических дисциплин

+ Б1.В.04 Спортивная морфология 4 2 2 72 72 12 12 60 2 90
Спортивных игр и медико-
биологических дисциплин

+ Б1.В.05 Физиология спорта 3 2 2 72 72 12 12 60 2 90
Спортивных игр и медико-
биологических дисциплин

+ Б1.В.06 Спортивная психология 4 2 2 72 72 16 16 56 2 114
Теории и методики физического
воспитания и спортивных дисциплин

+ Б1.В.07 Спортивная метрология 2 2 2 72 72 8 8 64 2 90
Спортивных игр и медико-
биологических дисциплин

+ Б1.В.08 Информационные технологии в спорте 3 2 2 72 72 8 8 64 2 66
Функционального анализа и
дифференциальных уравнений

+ Б1.В.09 Спортивные сооружения и экипировка 4 2 2 72 72 14 14 58 2 90
Спортивных игр и медико-
биологических дисциплин

+ Б1.В.10 Лечебная физическая культура 3 2 2 72 72 8 8 64 2 90
Спортивных игр и медико-
биологических дисциплин

+ Б1.В.11 Массаж 4 2 2 72 72 8 8 64 2 90
Спортивных игр и медико-
биологических дисциплин

+ Б1.В.12 Педагогическое мастерство тренера 5 2 2 72 72 14 14 58 2 114
Теории и методики физического
воспитания и спортивных дисциплин

+ Б1.В.13
Элективные дисциплины по физической
культуре и спорту

12 328 328 24 24 304 90
Спортивных игр и медико-
биологических дисциплин

+ Б1.В.14
Использование тренажеров в физической
культуре и спорте

1 2 2 72 72 8 8 64 2 114
Теории и методики физического
воспитания и спортивных дисциплин

+ Б1.В.15
Спортивное питание как фактор повышения
работоспособности спортсмена

5 2 2 72 72 8 8 64 2 90
Спортивных игр и медико-
биологических дисциплин

+ Б1.В.16 Допризывная физическая подготовка 3 2 2 72 72 4 4 68 2 114
Теории и методики физического
воспитания и спортивных дисциплин

+ Б1.В.17 Основы антидопингового обеспечения 4 2 2 72 72 8 8 64 2 90
Спортивных игр и медико-
биологических дисциплин

+ Б1.В.18
Конфликтология в физкультурно-спортивной
деятельности

2 2 2 72 72 8 8 64 2 114
Теории и методики физического
воспитания и спортивных дисциплин

+ Б1.В.19 Социология физической культуры и спорта 5 1 1 36 36 6 6 30 1 111
Социологии (Социологии и
социальной работы)

+ Б1.В.20 Биохимия человека 1 4 4 144 144 12 12 123 9 4 90
Спортивных игр и медико-
биологических дисциплин

+ Б1.В.21 Спортивная медицина 3 4 4 144 144 12 12 123 9 4 90
Спортивных игр и медико-
биологических дисциплин

+ Б1.В.22
Физиологические особенности организма в
условиях среднегорья

3 2 2 72 72 6 6 66 2 90
Спортивных игр и медико-
биологических дисциплин

+ Б1.В.23
Основы научно-исследовательской работы в
высшем учебном заведении

5 2 2 72 72 8 8 64 2 90
Спортивных игр и медико-
биологических дисциплин

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 2 1 1 36 36 8 8 28 1

+ Б1.В.ДВ.01.01 История педагогики 2 1 1 36 36 8 8 28 1 114 Теории и методики физического воспитания и спортивных дисциплин

- Б1.В.ДВ.01.02 Психология личности 2 1 1 36 36 8 8 28 1

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 3 4 4 144 144 8 8 127 9 4

- Б1.В.ДВ.02.01 Судейство в видах спорта (футбол) 3 4 4 144 144 8 8 127 9 4 90 Спортивных игр и медико-биологических дисциплин

+ Б1.В.ДВ.02.02 Судейство в видах спорта (борьба) 3 4 4 144 144 8 8 127 9 4 114 Теории и методики физического воспитания и спортивных дисциплин

- Б1.В.ДВ.02.03 Судейство в видах спорта (спортивные игры) 3 4 4 144 144 8 8 127 9 4 90 Спортивных игр и медико-биологических дисциплин

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.3 5 2 2 72 72 8 8 64 2

+ Б1.В.ДВ.03.01 Методы тестирования в спортивной медицине 5 2 2 72 72 8 8 64 2 90 Спортивных игр и медико-биологических дисциплин

- Б1.В.ДВ.03.02 Основы адаптивной физической культуры 5 2 2 72 72 8 8 64 2 90 Спортивных игр и медико-биологических дисциплин

+ Б1.В.ДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.4 4 2 2 72 72 8 8 64 2

- Б1.В.ДВ.04.01
Легкоатлетические упражнения в системе
укрепления здоровья

4 2 2 72 72 8 8 64 2

+ Б1.В.ДВ.04.02
Новые подходы в физическом воспитании
дошкольников

4 2 2 72 72 8 8 64 2 114 Теории и методики физического воспитания и спортивных дисциплин

+ Б1.В.ДВ.05 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.5 5 2 2 72 72 12 12 60 2

+ Б1.В.ДВ.05.01
Спортивная тренировка в условиях
среднегорья

5 2 2 72 72 12 12 60 2 90 Спортивных игр и медико-биологических дисциплин

- Б1.В.ДВ.05.02
Возрастные особенности адаптации к
физическим нагрузкам

5 2 2 72 72 12 12 60 2
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+ Б1.В.ДВ.06 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.6 4 19 19 684 684 40 40 644 4 4 1 10

+ Б1.В.ДВ.06.01
Профессионально-спортивное
совершенствование (борьба)

4 19 19 684 684 40 40 644 4 4 1 10 114 Теории и методики физического воспитания и спортивных дисциплин

- Б1.В.ДВ.06.02
Профессионально-спортивное
совершенствование (спортивные игры)

4 19 19 684 684 40 40 644 4 4 1 10

80 80 3208 3208 326 326 2837 45 12 9 23 25 11

216 216 8104 8104 828 828 7060 216 52 55 48 48 13

Блок 2.Практики

Вариативная часть

+ Б2.В.01(У)
Практика по получению первичных
профессиональных умений и навыков

1 3 3 108 108 2 2 106 3 90
Спортивных игр и медико-
биологических дисциплин

+ Б2.В.02(П) Педагогическая практика 3 6 6 216 216 2 2 214 6 114
Теории и методики физического
воспитания и спортивных дисциплин

+ Б2.В.03(П)
Практика по получению профессиональных
умений и опыта профессиональной
деятельности

5 6 6 216 216 2 2 214 6 114
Теории и методики физического
воспитания и спортивных дисциплин

+ Б2.В.04(Пд) Преддипломная практика 5 3 3 108 108 2 2 106 3

18 18 648 648 8 8 640 3 6 9

18 18 648 648 8 8 640 3 6 9

Блок 3.Государственная итоговая аттестация

Базовая часть

+ Б3.Б.01(Г) Подготовка и сдача государственного экзамена 5 3 3 108 108 2 2 106 3

+ Б3.Б.02(Д)
Защита ВКР, включая подготовку к процедуре
защиты и процедуру защиты

3 3 108 108 2 2 106 3

6 6 216 216 4 4 212 6

6 6 216 216 4 4 212 6

ФТД.Факультативы

Вариативная часть

+ ФТД.В.01 Закон об образовании 2 2 2 72 72 4 4 68 2

+ ФТД.В.02 Осетинский язык и культура речи 1 1 1 36 36 4 4 32 1

+ ФТД.В.03 Осетинский язык (базовый курс) 1 1 1 36 36 4 4 32 1

4 4 144 144 12 12 132 2 2

4 4 144 144 12 12 132 2 2

ПланСвод Учебный план бакалавриата 'zB490301-18-3-ФК+.plx', код направления 49.03.01, год начала подготовки 2018



- - - Форма контроля з.е. - Итого акад.часов

Считать
в плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР

Экспер
тное

Факт
Часов
в з.е.

Экспер
тное

По
плану

Контакт
часы

СР
Конт
роль

Интер
часы

Блок 1.Дисциплины (модули)

Базовая часть

+ Б1.Б.01 Иностранный язык 1 1 6 6 36 216 216 16 191 9 6

+ Б1.Б.02 История 1 4 4 36 144 144 8 127 9 2

+ Б1.Б.03 Философия 2 2 2 36 72 72 10 62 2

+ Б1.Б.04 Экономика 2 2 2 36 72 72 8 64 2

+ Б1.Б.05 Безопасность жизнедеятельности 1 4 4 36 144 144 8 127 9 2

+ Б1.Б.06 Физическая культура и спорт 2 2 2 36 72 72 8 55 9 8

+ Б1.Б.07 Русский язык и культура речи 2 3 3 36 108 108 8 100

+ Б1.Б.08
Естественнонаучные основы физической
культуры и спорта

1 5 5 36 180 180 18 153 9 4

+ Б1.Б.09
Правовые основы профессиональной
деятельности

3 3 3 36 108 108 8 91 9 2

+ Б1.Б.10 Менеджмент физической культуры и спорта 4 4 4 36 144 144 16 119 9 4

+ Б1.Б.11 Информатика 1 2 2 36 72 72 10 62 8

+ Б1.Б.12 Политология 3 2 2 36 72 72 12 60

+ Б1.Б.13 Социология 3 2 2 36 72 72 8 64

+ Б1.Б.14 Культурология 4 2 2 36 72 72 8 64

+ Б1.Б.15 Анатомия человека 1 1 6 6 36 216 216 16 191 9 8

+ Б1.Б.16 Физиология человека 2 5 5 36 180 180 12 159 9 4

+ Б1.Б.17
Теория организации физической культуры и
спорта

2 4 4 36 144 144 8 127 9 2

+ Б1.Б.18 Теория и методика физической культуры 3 2 3 7 7 36 252 252 30 213 9 4

+ Б1.Б.19
Гигиенические основы физкультурно-
спортивной деятельности

3 4 4 36 144 144 12 123 9 2

+ Б1.Б.20 Психология общая 3 2 2 36 72 72 8 64 2

+ Б1.Б.21 Психология общения 4 2 2 36 72 72 8 64

+ Б1.Б.22 Психология физической культуры 3 4 4 36 144 144 12 123 9 2

+ Б1.Б.23 Педагогика физической культуры 4 4 4 36 144 144 18 117 9 4

+ Б1.Б.24 История физической культуры 2 4 4 36 144 144 8 127 9 2

+ Б1.Б.25 История олимпийского движения 4 2 2 36 72 72 8 64

+ Б1.Б.26
Теория и методика обучения базовым
видам спорта, в том числе:

22
11123

4
23 23 828 828 102 708 18 28

+ Б1.Б.26.01 Гимнастика 2 1 8 8 36 288 288 34 245 9 8

+ Б1.Б.26.02 Легкая атлетика 2 1 7 7 36 252 252 34 209 9 8

+ Б1.Б.26.03 Плавание 24 4 4 36 144 144 18 126 4

+ Б1.Б.26.04 Настольный теннис 3 2 2 36 72 72 6 66 4

+ Б1.Б.26.05 Подвижные игры 1 2 2 36 72 72 10 62 4

+ Б1.Б.27 Туризм 1 2 2 36 72 72 12 60 4

+ Б1.Б.28 Теория и методика избранного вида спорта 3 12 14 14 36 504 504 52 443 9 30

+ Б1.Б.29
Технология спортивной тренировки в
избранном виде спорта

4 3 4 8 8 36 288 288 44 235 9 4

+ Б1.Б.30
Технологии восстановления и повышения
работоспособности в спорте

5 2 2 36 72 72 6 66

136 136 4896 4896 502 4223 171 136 40 594 14 18 36 517 9 846 22 14 46 728 36 46 738 22 4 30 664 18 918 34 2 52 794 36 25 648 30 38 544 36 252 16 18 209 9 23 540 32 32 458 18 288 16 20 243 9 2 72 4 2 66

Вариативная часть

+ Б1.В.01 Теория спорта 4 3 3 36 108 108 16 83 9 4
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Курс 1

- Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Блок 1.Дисциплины (модули)

Базовая часть

6 108 8 100 з 108 8 91 9 э

4 144 4 4 127 9 э

4 144 4 4 127 9 э

1 18 2 16 18 2 16

5 180 6 12 153 9 э

2 72 2 8 62 з

6 108 2 6 100 з 108 2 6 91 9 э

7 144 22 122 з 108 16 92 2з

3 36 6 30 72 8 64 з

2 36 6 30 36 8 28 з

2 72 10 62 з

2 72 4 8 60 з

3 36 4 6 26 72 4 6 62 з

136 136 4896 4896 502 4223 171 136 40 594 14 18 36 517 9 846 22 14 46 728 36 46 738 22 4 30 664 18 918 34 2 52 794 36 25 648 30 38 544 36 252 16 18 209 9 23 540 32 32 458 18 288 16 20 243 9 2 72 4 2 66

Вариативная часть
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Курс 2

- Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Блок 1.Дисциплины (модули)

Базовая часть

2 72 6 4 62 з

2 72 4 4 64 з

1 18 2 16 18 2 7 9 э

3 108 8 100 з

5 72 2 4 66 108 4 2 93 9 э

4 144 4 4 127 9 э

5 180 8 8 164 з

4 144 4 4 127 9 э

12 144 12 132 288 12 26 232 18 2эз

5 72 6 66 108 6 8 85 9 э

5 72 6 66 108 6 8 85 9 э

2 72 10 62 з

8 144 4 6 134 144 4 6 134 з

136 136 4896 4896 502 4223 171 136 40 594 14 18 36 517 9 846 22 14 46 728 36 46 738 22 4 30 664 18 918 34 2 52 794 36 25 648 30 38 544 36 252 16 18 209 9 23 540 32 32 458 18 288 16 20 243 9 2 72 4 2 66

Вариативная часть

План Учебный план бакалавриата 'zB490301-18-3-ФК+.plx', код направления 49.03.01, год начала подготовки 2018



Курс 3

- Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Блок 1.Дисциплины (модули)

Базовая часть

3 108 4 4 91 9 э

2 72 6 6 60 з

2 72 4 4 64 з

2 72 8 6 49 9 эр

4 144 6 6 123 9 э

2 72 4 4 64 з

4 144 6 6 123 9 э

2 72 6 66 з

2 72 6 66 з

3 108 4 8 87 9 э

1 36 4 6 26 з

136 136 4896 4896 502 4223 171 136 40 594 14 18 36 517 9 846 22 14 46 728 36 46 738 22 4 30 664 18 918 34 2 52 794 36 25 648 30 38 544 36 252 16 18 209 9 23 540 32 32 458 18 288 16 20 243 9 2 72 4 2 66

Вариативная часть
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Курс 4

- Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Блок 1.Дисциплины (модули)

Базовая часть

4 144 8 8 119 9 э

2 72 4 4 64 з

2 72 4 4 64 з

4 144 10 8 117 9 э

2 72 6 2 64 з

2 72 8 64 з

2 72 8 64 з

7 108 4 10 94 р 144 12 8 115 9 э

136 136 4896 4896 502 4223 171 136 40 594 14 18 36 517 9 846 22 14 46 728 36 46 738 22 4 30 664 18 918 34 2 52 794 36 25 648 30 38 544 36 252 16 18 209 9 23 540 32 32 458 18 288 16 20 243 9 2 72 4 2 66

Вариативная часть

3 108 6 10 83 9 э
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Курс 5

- Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия
Закрепленная кафедра

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Код Наименование

Блок 1.Дисциплины (модули)

Базовая часть

102
Иностранных языков для неязыковых
специальностей

35 Российской истории и кавказоведения

117
Философии и социально-
политических наук

123 Экономики

72 Физики и астрономии

90
Спортивных игр и медико-
биологических дисциплин

120
Медиакоммуникаций и
мультимедийных технологий

90
Спортивных игр и медико-
биологических дисциплин

38
Теории и истории государства и
права

114
Теории и методики физического
воспитания и спортивных дисциплин

66
Функционального анализа и
дифференциальных уравнений

117
Философии и социально-
политических наук

111
Социологии (Социологии и
социальной работы)

117
Философии и социально-
политических наук

90
Спортивных игр и медико-
биологических дисциплин

90
Спортивных игр и медико-
биологических дисциплин

114
Теории и методики физического
воспитания и спортивных дисциплин

114
Теории и методики физического
воспитания и спортивных дисциплин

90
Спортивных игр и медико-
биологических дисциплин

114
Теории и методики физического
воспитания и спортивных дисциплин

114
Теории и методики физического
воспитания и спортивных дисциплин

114
Теории и методики физического
воспитания и спортивных дисциплин

114
Теории и методики физического
воспитания и спортивных дисциплин

114
Теории и методики физического
воспитания и спортивных дисциплин

114
Теории и методики физического
воспитания и спортивных дисциплин

114 Теории и методики физического воспитания и спортивных дисциплин

114 Теории и методики физического воспитания и спортивных дисциплин

114 Теории и методики физического воспитания и спортивных дисциплин

114 Теории и методики физического воспитания и спортивных дисциплин

90 Спортивных игр и медико-биологических дисциплин

90
Спортивных игр и медико-
биологических дисциплин

114
Теории и методики физического
воспитания и спортивных дисциплин

114
Теории и методики физического
воспитания и спортивных дисциплин

2 72 4 2 66 з 90
Спортивных игр и медико-
биологических дисциплин

136 136 4896 4896 502 4223 171 136 40 594 14 18 36 517 9 846 22 14 46 728 36 46 738 22 4 30 664 18 918 34 2 52 794 36 25 648 30 38 544 36 252 16 18 209 9 23 540 32 32 458 18 288 16 20 243 9 2 72 4 2 66

Вариативная часть

90
Спортивных игр и медико-
биологических дисциплин
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-

Компетенции

Блок 1.Дисциплины (модули)

Базовая часть

ОК-5; ОК-7

ОК-1; ОК-2

ОК-1; ОК-2

ОК-1; ОК-3

ОК-9; ОПК-7; ПК-7

ОК-8; ОПК-10; ПК-6

ОК-5; ОК-7

ОК-1; ОК-7

ОК-4

ОПК-9

ОПК-13

ОК-1; ОК-2

ОК-6

ОК-2; ОК-6

ОПК-1

ОПК-1; ОПК-5

ОК-8; ПК-28

ОПК-9; ОПК-11; ПК-2; ПК-3; ПК-28

ОПК-7; ПК-8

ОПК-4

ОК-6; ОПК-4

ОПК-4; ОПК-12; ПК-4

ОПК-4; ПК-1; ПК-4

ОК-2; ОПК-12

ОК-2; ОПК-12

ОК-8; ОК-9; ОПК-2; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-10; ПК-4; ПК-5; ПК-7

ОПК-2; ОПК-7; ПК-4

ОПК-2; ОПК-7; ПК-4

ОПК-2; ОПК-7; ОПК-8; ПК-4

ОК-8; ОПК-2; ПК-5

ОК-8; ОПК-10; ПК-4

ОК-9; ОПК-7; ПК-7

ОПК-3; ОПК-6; ОПК-7; ПК-3; ПК-9; ПК-10; ПК-11

ОПК-3; ПК-8; ПК-9; ПК-13; ПК-14

ОПК-5; ПК-8; ПК-12

136 136 4896 4896 502 4223 171 136 40 594 14 18 36 517 9 846 22 14 46 728 36 46 738 22 4 30 664 18 918 34 2 52 794 36 25 648 30 38 544 36 252 16 18 209 9 23 540 32 32 458 18 288 16 20 243 9 2 72 4 2 66

Вариативная часть

ПК-8; ПК-10
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- - - Форма контроля з.е. - Итого акад.часов

Считать
в плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР

Экспер
тное

Факт
Часов
в з.е.

Экспер
тное

По
плану

Контакт
часы

СР
Конт
роль

Интер
часы

+ Б1.В.02 Педагогика 3 4 4 36 144 144 12 123 9 2

+ Б1.В.03 Биология с основами экологии 1 2 2 36 72 72 10 62 4

+ Б1.В.04 Спортивная морфология 4 2 2 36 72 72 12 60 2

+ Б1.В.05 Физиология спорта 3 2 2 36 72 72 12 60 3

+ Б1.В.06 Спортивная психология 4 2 2 36 72 72 16 56 4

+ Б1.В.07 Спортивная метрология 2 2 2 36 72 72 8 64 2

+ Б1.В.08 Информационные технологии в спорте 3 2 2 36 72 72 8 64 2

+ Б1.В.09 Спортивные сооружения и экипировка 4 2 2 36 72 72 14 58

+ Б1.В.10 Лечебная физическая культура 3 2 2 36 72 72 8 64 2

+ Б1.В.11 Массаж 4 2 2 36 72 72 8 64 2

+ Б1.В.12 Педагогическое мастерство тренера 5 2 2 36 72 72 14 58 4

+ Б1.В.13
Элективные дисциплины по физической
культуре и спорту

12 328 328 24 304 24

+ Б1.В.14
Использование тренажеров в физической
культуре и спорте

1 2 2 36 72 72 8 64

+ Б1.В.15
Спортивное питание как фактор повышения
работоспособности спортсмена

5 2 2 36 72 72 8 64

+ Б1.В.16 Допризывная физическая подготовка 3 2 2 36 72 72 4 68

+ Б1.В.17 Основы антидопингового обеспечения 4 2 2 36 72 72 8 64

+ Б1.В.18
Конфликтология в физкультурно-спортивной
деятельности

2 2 2 36 72 72 8 64

+ Б1.В.19 Социология физической культуры и спорта 5 1 1 36 36 36 6 30 2

+ Б1.В.20 Биохимия человека 1 4 4 36 144 144 12 123 9 4

+ Б1.В.21 Спортивная медицина 3 4 4 36 144 144 12 123 9 2

+ Б1.В.22
Физиологические особенности организма в
условиях среднегорья

3 2 2 36 72 72 6 66 2

+ Б1.В.23
Основы научно-исследовательской работы в
высшем учебном заведении

5 2 2 36 72 72 8 64 2

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 2 1 1 36 36 8 28 4

+ Б1.В.ДВ.01.01 История педагогики 2 1 1 36 36 36 8 28 4

- Б1.В.ДВ.01.02 Психология личности 2 1 1 36 36 36 8 28 4

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 3 4 4 144 144 8 127 9 4

- Б1.В.ДВ.02.01 Судейство в видах спорта (футбол) 3 4 4 36 144 144 8 127 9 4

+ Б1.В.ДВ.02.02 Судейство в видах спорта (борьба) 3 4 4 36 144 144 8 127 9 4

- Б1.В.ДВ.02.03 Судейство в видах спорта (спортивные игры) 3 4 4 36 144 144 8 127 9 4

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.3 5 2 2 72 72 8 64 2

+ Б1.В.ДВ.03.01 Методы тестирования в спортивной медицине 5 2 2 36 72 72 8 64 2

- Б1.В.ДВ.03.02 Основы адаптивной физической культуры 5 2 2 36 72 72 8 64 2

+ Б1.В.ДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.4 4 2 2 72 72 8 64 2

- Б1.В.ДВ.04.01
Легкоатлетические упражнения в системе
укрепления здоровья

4 2 2 36 72 72 8 64 2

+ Б1.В.ДВ.04.02
Новые подходы в физическом воспитании
дошкольников

4 2 2 36 72 72 8 64 2

+ Б1.В.ДВ.05 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.5 5 2 2 72 72 12 60 2

+ Б1.В.ДВ.05.01
Спортивная тренировка в условиях
среднегорья

5 2 2 36 72 72 12 60 2

- Б1.В.ДВ.05.02
Возрастные особенности адаптации к
физическим нагрузкам

5 2 2 36 72 72 12 60 2
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Курс 1

- Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

2 72 2 8 62 з

162 12 150 з

2 72 8 64 з

4 144 4 8 123 9 э
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Курс 2

- Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

2 72 4 4 64 з

166 12 154 з

2 72 4 4 64 з

1 36 8 28 з

1 36 8 28 з

1 36 8 28 з
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Курс 3

- Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

4 144 8 4 123 9 э

2 72 6 6 60 з

2 72 4 4 64 з

2 72 4 4 64 з

2 72 2 2 68 з

4 144 6 6 123 9 э

2 72 2 4 66 з

4 144 2 6 127 9 э

4 144 2 6 127 9 э

4 144 2 6 127 9 э

4 144 2 6 127 9 э
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Курс 4

- Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

2 72 8 4 60 з

2 72 8 8 56 з

2 72 6 8 58 з

2 72 4 4 64 з

2 72 4 4 64 з

2 72 6 2 64 з

2 72 6 2 64 з

2 72 6 2 64 з
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Курс 5

- Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия
Закрепленная кафедра

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Код Наименование

114
Теории и методики физического
воспитания и спортивных дисциплин

90
Спортивных игр и медико-
биологических дисциплин

90
Спортивных игр и медико-
биологических дисциплин

90
Спортивных игр и медико-
биологических дисциплин

114
Теории и методики физического
воспитания и спортивных дисциплин

90
Спортивных игр и медико-
биологических дисциплин

66
Функционального анализа и
дифференциальных уравнений

90
Спортивных игр и медико-
биологических дисциплин

90
Спортивных игр и медико-
биологических дисциплин

90
Спортивных игр и медико-
биологических дисциплин

2 72 6 8 58 з 114
Теории и методики физического
воспитания и спортивных дисциплин

90
Спортивных игр и медико-
биологических дисциплин

114
Теории и методики физического
воспитания и спортивных дисциплин

2 72 4 4 64 з 90
Спортивных игр и медико-
биологических дисциплин

114
Теории и методики физического
воспитания и спортивных дисциплин

90
Спортивных игр и медико-
биологических дисциплин

114
Теории и методики физического
воспитания и спортивных дисциплин

1 36 4 2 30 з 111
Социологии (Социологии и
социальной работы)

90
Спортивных игр и медико-
биологических дисциплин

90
Спортивных игр и медико-
биологических дисциплин

90
Спортивных игр и медико-
биологических дисциплин

2 72 4 4 64 з 90
Спортивных игр и медико-
биологических дисциплин

114 Теории и методики физического воспитания и спортивных дисциплин

90 Спортивных игр и медико-биологических дисциплин

114 Теории и методики физического воспитания и спортивных дисциплин

90 Спортивных игр и медико-биологических дисциплин

2 72 4 4 64 з

2 72 4 4 64 з 90 Спортивных игр и медико-биологических дисциплин

2 72 4 4 64 з 90 Спортивных игр и медико-биологических дисциплин

114 Теории и методики физического воспитания и спортивных дисциплин

2 72 8 4 60 з

2 72 8 4 60 з 90 Спортивных игр и медико-биологических дисциплин

2 72 8 4 60 з
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-

Компетенции

ОПК-4; ПК-1

ОПК-1; ПК-7

ОПК-1; ПК-10

ОПК-1; ПК-8

ПК-8; ПК-9; ПК-10

ОПК-5; ПК-28

ОПК-13; ПК-29

ОПК-7; ПК-8

ПК-5; ПК-12

ПК-12; ПК-15

ОПК-2; ПК-1; ПК-2

ОК-8

ОПК-6; ПК-15

ОПК-1; ПК-8

ОПК-4; ОПК-12; ПК-7

ОК-4; ПК-9

ПК-13

ОК-6; ПК-6

ОПК-1; ПК-8

ОПК-1; ОПК-5; ПК-8

ОПК-1; ПК-7; ПК-15

ОПК-11; ПК-28; ПК-30

ОК-1; ОК-2; ПК-1

ОК-1; ОК-2; ПК-1

ОК-7; ОПК-4; ПК-1

ОПК-8; ПК-9

ОПК-8; ПК-9

ОПК-8; ПК-9

ОПК-8; ПК-9

ОПК-5; ПК-5; ПК-30

ОПК-5; ПК-5; ПК-30

ОПК-5; ПК-5

ПК-5; ПК-6

ОПК-6; ПК-9

ПК-5; ПК-6

ПК-8; ПК-13

ПК-8; ПК-13

ОПК-1; ПК-5
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- - - Форма контроля з.е. - Итого акад.часов

Считать
в плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР

Экспер
тное

Факт
Часов
в з.е.

Экспер
тное

По
плану

Контакт
часы

СР
Конт
роль

Интер
часы

+ Б1.В.ДВ.06 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.6 4 19 19 684 684 40 644

+ Б1.В.ДВ.06.01
Профессионально-спортивное
совершенствование (борьба)

4 19 19 36 684 684 40 644

- Б1.В.ДВ.06.02
Профессионально-спортивное
совершенствование (спортивные игры)

4 19 19 36 684 684 40 644

80 80 3208 3208 326 2837 45 81 12 450 6 32 403 9 144 12 132 9 346 12 20 314 144 4 8 132 23 306 14 4 10 269 9 522 20 6 24 454 18 25 360 20 4 18 318 540 22 34 475 9 11 396 30 26 340

216 216 8104 8104 828 7060 216 217 52 1044 20 18 68 920 18 990 22 14 58 860 36 55 1084 34 4 50 978 18 1062 38 2 60 926 36 48 954 44 4 48 813 45 774 36 6 42 663 27 48 900 52 4 50 776 18 828 38 54 718 18 13 468 34 28 406

Блок 2.Практики

Вариативная часть

+ Б2.В.01(У)
Практика по получению первичных
профессиональных умений и навыков

1 3 3 36 108 108 2 106

+ Б2.В.02(П) Педагогическая практика 3 6 6 36 216 216 2 214

+ Б2.В.03(П)
Практика по получению профессиональных
умений и опыта профессиональной
деятельности

5 6 6 36 216 216 2 214

+ Б2.В.04(Пд) Преддипломная практика 5 3 3 36 108 108 2 106

18 18 648 648 8 640 3 108 2 106 6 216 2 214 9 324 4 320

18 18 648 648 8 640 3 108 2 106 6 216 2 214 9 324 4 320

Блок 3.Государственная итоговая аттестация

Базовая часть

+ Б3.Б.01(Г) Подготовка и сдача государственного экзамена 5 3 3 36 108 108 2 106

+ Б3.Б.02(Д)
Защита ВКР, включая подготовку к процедуре
защиты и процедуру защиты

3 3 36 108 108 2 106

6 6 216 216 4 212 6 216 4 212

6 6 216 216 4 212 6 216 4 212

ФТД.Факультативы

Вариативная часть

+ ФТД.В.01 Закон об образовании 2 2 2 36 72 72 4 68

+ ФТД.В.02 Осетинский язык и культура речи 1 1 1 36 36 36 4 32

+ ФТД.В.03 Осетинский язык (базовый курс) 1 1 1 36 36 36 4 32

4 4 144 144 12 132 2 72 8 64 2 72 4 68

4 4 144 144 12 132 2 72 8 64 2 72 4 68
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Курс 1

- Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

4 72 4 68 72 4 68

4 72 4 68 72 4 68

4 72 4 68 72 4 68

80 80 3208 3208 326 2837 45 81 12 450 6 32 403 9 144 12 132 9 346 12 20 314 144 4 8 132 23 306 14 4 10 269 9 522 20 6 24 454 18 25 360 20 4 18 318 540 22 34 475 9 11 396 30 26 340

216 216 8104 8104 828 7060 216 217 52 1044 20 18 68 920 18 990 22 14 58 860 36 55 1084 34 4 50 978 18 1062 38 2 60 926 36 48 954 44 4 48 813 45 774 36 6 42 663 27 48 900 52 4 50 776 18 828 38 54 718 18 13 468 34 28 406

Блок 2.Практики

Вариативная часть

3 108 2 106 з

18 18 648 648 8 640 3 108 2 106 6 216 2 214 9 324 4 320

18 18 648 648 8 640 3 108 2 106 6 216 2 214 9 324 4 320

Блок 3.Государственная итоговая аттестация

Базовая часть

6 6 216 216 4 212 6 216 4 212

6 6 216 216 4 212 6 216 4 212

ФТД.Факультативы

Вариативная часть

1 36 4 32 з

1 36 4 32 з

4 4 144 144 12 132 2 72 8 64 2 72 4 68

4 4 144 144 12 132 2 72 8 64 2 72 4 68
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Курс 2

- Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

4 72 4 68 72 4 68

4 72 4 68 72 4 68

4 72 4 68 72 4 68

80 80 3208 3208 326 2837 45 81 12 450 6 32 403 9 144 12 132 9 346 12 20 314 144 4 8 132 23 306 14 4 10 269 9 522 20 6 24 454 18 25 360 20 4 18 318 540 22 34 475 9 11 396 30 26 340

216 216 8104 8104 828 7060 216 217 52 1044 20 18 68 920 18 990 22 14 58 860 36 55 1084 34 4 50 978 18 1062 38 2 60 926 36 48 954 44 4 48 813 45 774 36 6 42 663 27 48 900 52 4 50 776 18 828 38 54 718 18 13 468 34 28 406

Блок 2.Практики

Вариативная часть

18 18 648 648 8 640 3 108 2 106 6 216 2 214 9 324 4 320

18 18 648 648 8 640 3 108 2 106 6 216 2 214 9 324 4 320

Блок 3.Государственная итоговая аттестация

Базовая часть

6 6 216 216 4 212 6 216 4 212

6 6 216 216 4 212 6 216 4 212

ФТД.Факультативы

Вариативная часть

2 72 4 68 з

4 4 144 144 12 132 2 72 8 64 2 72 4 68

4 4 144 144 12 132 2 72 8 64 2 72 4 68
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Курс 3

- Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

1 18 4 14 18 4 14

1 18 4 14 18 4 14

1 18 4 14 18 4 14

80 80 3208 3208 326 2837 45 81 12 450 6 32 403 9 144 12 132 9 346 12 20 314 144 4 8 132 23 306 14 4 10 269 9 522 20 6 24 454 18 25 360 20 4 18 318 540 22 34 475 9 11 396 30 26 340

216 216 8104 8104 828 7060 216 217 52 1044 20 18 68 920 18 990 22 14 58 860 36 55 1084 34 4 50 978 18 1062 38 2 60 926 36 48 954 44 4 48 813 45 774 36 6 42 663 27 48 900 52 4 50 776 18 828 38 54 718 18 13 468 34 28 406

Блок 2.Практики

Вариативная часть

6 216 2 214 о

18 18 648 648 8 640 3 108 2 106 6 216 2 214 9 324 4 320

18 18 648 648 8 640 3 108 2 106 6 216 2 214 9 324 4 320

Блок 3.Государственная итоговая аттестация

Базовая часть

6 6 216 216 4 212 6 216 4 212

6 6 216 216 4 212 6 216 4 212

ФТД.Факультативы

Вариативная часть

4 4 144 144 12 132 2 72 8 64 2 72 4 68

4 4 144 144 12 132 2 72 8 64 2 72 4 68
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Курс 4

- Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

10 144 6 138 216 10 206 з

10 144 6 138 216 10 206 з

10 144 6 138 216 10 206 з

80 80 3208 3208 326 2837 45 81 12 450 6 32 403 9 144 12 132 9 346 12 20 314 144 4 8 132 23 306 14 4 10 269 9 522 20 6 24 454 18 25 360 20 4 18 318 540 22 34 475 9 11 396 30 26 340

216 216 8104 8104 828 7060 216 217 52 1044 20 18 68 920 18 990 22 14 58 860 36 55 1084 34 4 50 978 18 1062 38 2 60 926 36 48 954 44 4 48 813 45 774 36 6 42 663 27 48 900 52 4 50 776 18 828 38 54 718 18 13 468 34 28 406

Блок 2.Практики

Вариативная часть

18 18 648 648 8 640 3 108 2 106 6 216 2 214 9 324 4 320

18 18 648 648 8 640 3 108 2 106 6 216 2 214 9 324 4 320

Блок 3.Государственная итоговая аттестация

Базовая часть

6 6 216 216 4 212 6 216 4 212

6 6 216 216 4 212 6 216 4 212

ФТД.Факультативы

Вариативная часть

4 4 144 144 12 132 2 72 8 64 2 72 4 68

4 4 144 144 12 132 2 72 8 64 2 72 4 68
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Курс 5

- Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия
Закрепленная кафедра

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Код Наименование

114 Теории и методики физического воспитания и спортивных дисциплин

80 80 3208 3208 326 2837 45 81 12 450 6 32 403 9 144 12 132 9 346 12 20 314 144 4 8 132 23 306 14 4 10 269 9 522 20 6 24 454 18 25 360 20 4 18 318 540 22 34 475 9 11 396 30 26 340

216 216 8104 8104 828 7060 216 217 52 1044 20 18 68 920 18 990 22 14 58 860 36 55 1084 34 4 50 978 18 1062 38 2 60 926 36 48 954 44 4 48 813 45 774 36 6 42 663 27 48 900 52 4 50 776 18 828 38 54 718 18 13 468 34 28 406

Блок 2.Практики

Вариативная часть

90
Спортивных игр и медико-
биологических дисциплин

114
Теории и методики физического
воспитания и спортивных дисциплин

6 216 2 214 о 114
Теории и методики физического
воспитания и спортивных дисциплин

3 108 2 106 о

18 18 648 648 8 640 3 108 2 106 6 216 2 214 9 324 4 320

18 18 648 648 8 640 3 108 2 106 6 216 2 214 9 324 4 320

Блок 3.Государственная итоговая аттестация

Базовая часть

3 108 2 106 э

3 108 2 106

6 6 216 216 4 212 6 216 4 212

6 6 216 216 4 212 6 216 4 212

ФТД.Факультативы

Вариативная часть

4 4 144 144 12 132 2 72 8 64 2 72 4 68

4 4 144 144 12 132 2 72 8 64 2 72 4 68
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-

Компетенции

ОПК-5; ОПК-7; ПК-14; ПК-15

ОПК-5; ОПК-7; ПК-14; ПК-15

ОПК-5; ОПК-7; ПК-14; ПК-15

80 80 3208 3208 326 2837 45 81 12 450 6 32 403 9 144 12 132 9 346 12 20 314 144 4 8 132 23 306 14 4 10 269 9 522 20 6 24 454 18 25 360 20 4 18 318 540 22 34 475 9 11 396 30 26 340

216 216 8104 8104 828 7060 216 217 52 1044 20 18 68 920 18 990 22 14 58 860 36 55 1084 34 4 50 978 18 1062 38 2 60 926 36 48 954 44 4 48 813 45 774 36 6 42 663 27 48 900 52 4 50 776 18 828 38 54 718 18 13 468 34 28 406

Блок 2.Практики

Вариативная часть

ПК-7

ОПК-4; ОПК-9; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-6; ПК-30

ОПК-2; ПК-3; ПК-8; ПК-9; ПК-10; ПК-11; ПК-13; ПК-14

ОК-7; ОПК-1; ОПК-5; ОПК-11; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8; 
ПК-9; ПК-10; ПК-11; ПК-12; ПК-13; ПК-14; ПК-15; ПК-28; ПК-29; ПК-30

18 18 648 648 8 640 3 108 2 106 6 216 2 214 9 324 4 320

18 18 648 648 8 640 3 108 2 106 6 216 2 214 9 324 4 320

Блок 3.Государственная итоговая аттестация

Базовая часть

ОК-1; ОК-2; ОК-3; ОК-4; ОК-5; ОК-6; ОК-7; ОК-8; ОК-9; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; 
ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ОПК-11; ОПК-12; 
ОПК-13; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-9; ПК-10; ПК-11; 
ПК-12; ПК-13; ПК-14; ПК-15; ПК-28; ПК-29; ПК-30

ОК-1; ОК-2; ОК-3; ОК-4; ОК-5; ОК-6; ОК-7; ОК-8; ОК-9; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; 
ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ОПК-11; ОПК-12; 
ОПК-13; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-9; ПК-10; ПК-11; 
ПК-12; ПК-13; ПК-14; ПК-15; ПК-28; ПК-29; ПК-30

6 6 216 216 4 212 6 216 4 212

6 6 216 216 4 212 6 216 4 212

ФТД.Факультативы

Вариативная часть

ОК-7; ПК-28

ОК-7; ПК-6

ОК-7; ПК-6

4 4 144 144 12 132 2 72 8 64 2 72 4 68

4 4 144 144 12 132 2 72 8 64 2 72 4 68
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Индекс Содержание Тип

 

ОК-1  для формирования мировоззренческой позиции ОК

Б1.Б.02 История

Б1.Б.03 Философия

Б1.Б.04 Экономика

Б1.Б.08 Естественнонаучные основы физической культуры и спорта

Б1.Б.12 Политология

Б1.В.ДВ.01.01 История педагогики

Б3.Б.01(Г) Подготовка и сдача государственного экзамена

Б3.Б.02(Д) Защита ВКР, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ОК-2      способностью анализировать основные этапы и закономерности исторического развития общества для формирования гражданской позиции ОК

Б1.Б.02 История

Б1.Б.03 Философия

Б1.Б.12 Политология

Б1.Б.14 Культурология

Б1.Б.24 История физической культуры

Б1.Б.25 История олимпийского движения

Б1.В.ДВ.01.01 История педагогики

Б3.Б.01(Г) Подготовка и сдача государственного экзамена

Б3.Б.02(Д) Защита ВКР, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ОК-3      способностью использовать основы экономических знаний в различных сферах жизнедеятельности ОК

Б1.Б.04 Экономика

Б3.Б.01(Г) Подготовка и сдача государственного экзамена

Б3.Б.02(Д) Защита ВКР, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ОК-4      способностью использовать основы правовых знаний в различных сферах жизнедеятельности ОК

Б1.Б.09 Правовые основы профессиональной деятельности

Б1.В.17 Основы антидопингового обеспечения

Б3.Б.01(Г) Подготовка и сдача государственного экзамена

Б3.Б.02(Д) Защита ВКР, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ОК-5
     способностью к коммуникации в устной и письменной формах на русском и иностранном языках для решения задач межличностного и межкультурного
взаимодействия

ОК

Б1.Б.01 Иностранный язык

Б1.Б.07 Русский язык и культура речи
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Индекс Содержание ТипБ1.Б.07 Русский язык и культура речи

Б3.Б.01(Г) Подготовка и сдача государственного экзамена

Б3.Б.02(Д) Защита ВКР, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ОК-6      способностью работать в коллективе, толерантно воспринимать социальные, этнические, конфессиональные и культурные различия ОК

Б1.Б.13 Социология

Б1.Б.14 Культурология

Б1.Б.21 Психология общения

Б1.В.19 Социология физической культуры и спорта

Б3.Б.01(Г) Подготовка и сдача государственного экзамена

Б3.Б.02(Д) Защита ВКР, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ОК-7      способностью к самоорганизации и самообразованию ОК

Б1.Б.01 Иностранный язык

Б1.Б.07 Русский язык и культура речи

Б1.Б.08 Естественнонаучные основы физической культуры и спорта

Б1.В.ДВ.01.02 Психология личности

Б2.В.04(Пд) Преддипломная практика

Б3.Б.01(Г) Подготовка и сдача государственного экзамена

Б3.Б.02(Д) Защита ВКР, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ФТД.В.01 Закон об образовании

ФТД.В.02 Осетинский язык и культура речи

ФТД.В.03 Осетинский язык (базовый курс)

ОК-8      способностью использовать методы и средства физической культуры для обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности ОК

Б1.Б.06 Физическая культура и спорт

Б1.Б.17 Теория организации физической культуры и спорта

Б1.Б.26 Теория и методика обучения базовым видам спорта, в том числе:

Б1.Б.26.04 Настольный теннис

Б1.Б.26.05 Подвижные игры

Б1.В.13 Элективные дисциплины по физической культуре и спорту

Б3.Б.01(Г) Подготовка и сдача государственного экзамена

Б3.Б.02(Д) Защита ВКР, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ОК-9      способностью использовать приемы первой помощи, методы защиты в условиях чрезвычайных ситуаций ОК

Б1.Б.05 Безопасность жизнедеятельности

Б1.Б.26 Теория и методика обучения базовым видам спорта, в том числе:

Б1.Б.27 Туризм
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Индекс Содержание Тип

Б3.Б.01(Г) Подготовка и сдача государственного экзамена

Б3.Б.02(Д) Защита ВКР, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ОПК-1
     способностью определять анатомо-морфологические, физиологические, биохимические, биомеханические, психологические особенности физкультурно-
спортивной деятельности и характер ее влияния на организм человека с учетом пола и возраста

ОПК

Б1.Б.15 Анатомия человека

Б1.Б.16 Физиология человека

Б1.В.03 Биология с основами экологии

Б1.В.04 Спортивная морфология

Б1.В.05 Физиология спорта

Б1.В.15 Спортивное питание как фактор повышения работоспособности спортсмена

Б1.В.20 Биохимия человека

Б1.В.21 Спортивная медицина

Б1.В.22 Физиологические особенности организма в условиях среднегорья

Б1.В.ДВ.05.02 Возрастные особенности адаптации к физическим нагрузкам

Б2.В.04(Пд) Преддипломная практика

Б3.Б.01(Г) Подготовка и сдача государственного экзамена

Б3.Б.02(Д) Защита ВКР, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ОПК-2
     способностью проводить учебные занятия по базовым видам спорта с учетом особенностей обучающихся на основе положений дидактики, теории и
методики физической культуры и требований образовательных стандартов

ОПК

Б1.Б.26 Теория и методика обучения базовым видам спорта, в том числе:

Б1.Б.26.01 Гимнастика

Б1.Б.26.02 Легкая атлетика

Б1.Б.26.03 Плавание

Б1.Б.26.04 Настольный теннис

Б1.В.12 Педагогическое мастерство тренера

Б2.В.03(П) Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности

Б3.Б.01(Г) Подготовка и сдача государственного экзамена

Б3.Б.02(Д) Защита ВКР, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ОПК-3
     способностью осуществлять спортивную подготовку в избранном виде спорта с учетом особенностей обучающихся на основе положений дидактики,
теории и методики физической культуры и требований стандартов спортивной подготовки

ОПК

Б1.Б.28 Теория и методика избранного вида спорта

Б1.Б.29 Технология спортивной тренировки в избранном виде спорта

Б3.Б.01(Г) Подготовка и сдача государственного экзамена

Б3.Б.02(Д) Защита ВКР, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты
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Индекс Содержание Тип

ОПК-4
     способностью воспитывать у учеников социально-личностные качества: целеустремленность, организованность, трудолюбие, ответственность,
гражданственность, коммуникативность, толерантность

ОПК

Б1.Б.20 Психология общая

Б1.Б.21 Психология общения

Б1.Б.22 Психология физической культуры

Б1.Б.23 Педагогика физической культуры

Б1.В.02 Педагогика

Б1.В.16 Допризывная физическая подготовка

Б1.В.ДВ.01.02 Психология личности

Б2.В.02(П) Педагогическая практика

Б3.Б.01(Г) Подготовка и сдача государственного экзамена

Б3.Б.02(Д) Защита ВКР, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ОПК-5      способностью оценивать физические способности и функциональное состояние обучающихся, технику выполнения физических упражнений ОПК

Б1.Б.16 Физиология человека

Б1.Б.30 Технологии восстановления и повышения работоспособности в спорте

Б1.В.07 Спортивная метрология

Б1.В.21 Спортивная медицина

Б1.В.ДВ.03.01 Методы тестирования в спортивной медицине

Б1.В.ДВ.03.02 Основы адаптивной физической культуры

Б1.В.ДВ.06.01 Профессионально-спортивное совершенствование (борьба)

Б1.В.ДВ.06.02 Профессионально-спортивное совершенствование (спортивные игры)

Б2.В.04(Пд) Преддипломная практика

Б3.Б.01(Г) Подготовка и сдача государственного экзамена

Б3.Б.02(Д) Защита ВКР, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ОПК-6
     способностью использовать средства избранного вида спорта для формирования навыков здорового образа жизни при проведении занятий
рекреационной, оздоровительной направленности с лицами различного пола и возраста

ОПК

Б1.Б.28 Теория и методика избранного вида спорта

Б1.В.14 Использование тренажеров в физической культуре и спорте

Б1.В.ДВ.04.01 Легкоатлетические упражнения в системе укрепления здоровья

Б3.Б.01(Г) Подготовка и сдача государственного экзамена

Б3.Б.02(Д) Защита ВКР, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ОПК-7
     способностью обеспечивать в процессе профессиональной деятельности соблюдение требований безопасности, санитарных и гигиенических правил и
норм, проводить профилактику травматизма, оказывать первую доврачебную помощь

ОПК

Б1.Б.05 Безопасность жизнедеятельности
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Индекс Содержание Тип

Б1.Б.19 Гигиенические основы физкультурно-спортивной деятельности

Б1.Б.26 Теория и методика обучения базовым видам спорта, в том числе:

Б1.Б.26.01 Гимнастика

Б1.Б.26.02 Легкая атлетика

Б1.Б.26.03 Плавание

Б1.Б.27 Туризм

Б1.Б.28 Теория и методика избранного вида спорта

Б1.В.09 Спортивные сооружения и экипировка

Б1.В.ДВ.06.01 Профессионально-спортивное совершенствование (борьба)

Б1.В.ДВ.06.02 Профессионально-спортивное совершенствование (спортивные игры)

Б3.Б.01(Г) Подготовка и сдача государственного экзамена

Б3.Б.02(Д) Защита ВКР, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ОПК-8      способностью организовывать и проводить соревнования, осуществлять судейство по базовым видам спорта и избранному виду спорта ОПК

Б1.Б.26 Теория и методика обучения базовым видам спорта, в том числе:

Б1.Б.26.03 Плавание

Б1.В.ДВ.02.01 Судейство в видах спорта (футбол)

Б1.В.ДВ.02.02 Судейство в видах спорта (борьба)

Б1.В.ДВ.02.03 Судейство в видах спорта (спортивные игры)

Б3.Б.01(Г) Подготовка и сдача государственного экзамена

Б3.Б.02(Д) Защита ВКР, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ОПК-9
     способностью осуществлять планирование и методическое обеспечение деятельности физкультурно-спортивных организаций, проводить учет и
отчетность, руководить работой малых коллективов

ОПК

Б1.Б.10 Менеджмент физической культуры и спорта

Б1.Б.18 Теория и методика физической культуры

Б2.В.02(П) Педагогическая практика

Б3.Б.01(Г) Подготовка и сдача государственного экзамена

Б3.Б.02(Д) Защита ВКР, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ОПК-10
     способностью формировать осознанное отношение различных групп населения к физкультурно-спортивной деятельности, мотивационно-ценностные
ориентации и установки ведения здорового образа жизни

ОПК

Б1.Б.06 Физическая культура и спорт

Б1.Б.26 Теория и методика обучения базовым видам спорта, в том числе:

Б1.Б.26.05 Подвижные игры

Б3.Б.01(Г) Подготовка и сдача государственного экзамена

Б3.Б.02(Д) Защита ВКР, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты
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Индекс Содержание Тип

ОПК-11
     способностью проводить научные исследования по определению эффективности различных сторон деятельности в сфере физической культуры и спорта
с использованием апробированных методик

ОПК

Б1.Б.18 Теория и методика физической культуры

Б1.В.23 Основы научно-исследовательской работы в высшем учебном заведении

Б2.В.04(Пд) Преддипломная практика

Б3.Б.01(Г) Подготовка и сдача государственного экзамена

Б3.Б.02(Д) Защита ВКР, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ОПК-12
     способностью использовать накопленные в области физической культуры и спорта духовные ценности, полученные знания об особенностях личности
обучающихся для воспитания патриотизма, профилактики девиантного поведения, формирования здорового образа жизни, потребности в регулярных
занятиях физической культурой

ОПК

Б1.Б.22 Психология физической культуры

Б1.Б.24 История физической культуры

Б1.Б.25 История олимпийского движения

Б1.В.16 Допризывная физическая подготовка

Б3.Б.01(Г) Подготовка и сдача государственного экзамена

Б3.Б.02(Д) Защита ВКР, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ОПК-13
     способностью решать стандартные задачи профессиональной деятельности на основе информационной и библиографической культур с применением
информационно-коммуникационных технологий и с учетом основных требований информационной безопасности

ОПК

Б1.Б.11 Информатика

Б1.В.08 Информационные технологии в спорте

Б3.Б.01(Г) Подготовка и сдача государственного экзамена

Б3.Б.02(Д) Защита ВКР, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

Вид деятельности: педагогическая 

ПК-1
способностью использовать основные положения и принципы педагогики, методы педагогического контроля и контроля качества обучения, актуальные
дидактические технологии

ПК

Б1.Б.23 Педагогика физической культуры

Б1.В.02 Педагогика

Б1.В.12 Педагогическое мастерство тренера

Б1.В.ДВ.01.01 История педагогики

Б1.В.ДВ.01.02 Психология личности

Б2.В.02(П) Педагогическая практика

Б2.В.04(Пд) Преддипломная практика

Б3.Б.01(Г) Подготовка и сдача государственного экзамена

Б3.Б.02(Д) Защита ВКР, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты
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Индекс Содержание Тип

ПК-2 способностью осуществлять образовательный процесс на основе положений теории физической культуры ПК

Б1.Б.18 Теория и методика физической культуры

Б1.В.12 Педагогическое мастерство тренера

Б2.В.02(П) Педагогическая практика

Б2.В.04(Пд) Преддипломная практика

Б3.Б.01(Г) Подготовка и сдача государственного экзамена

Б3.Б.02(Д) Защита ВКР, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ПК-3 способностью разрабатывать учебные планы и программы конкретных занятий ПК

Б1.Б.18 Теория и методика физической культуры

Б1.Б.28 Теория и методика избранного вида спорта

Б2.В.02(П) Педагогическая практика

Б2.В.03(П) Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности

Б2.В.04(Пд) Преддипломная практика

Б3.Б.01(Г) Подготовка и сдача государственного экзамена

Б3.Б.02(Д) Защита ВКР, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ПК-4
способностью проводить учебные занятия по физической культуре с детьми дошкольного, школьного возраста и обучающимися в образовательных
организациях, организовывать внеклассную физкультурно-спортивную работу

ПК

Б1.Б.22 Психология физической культуры

Б1.Б.23 Педагогика физической культуры

Б1.Б.26 Теория и методика обучения базовым видам спорта, в том числе:

Б1.Б.26.01 Гимнастика

Б1.Б.26.02 Легкая атлетика

Б1.Б.26.03 Плавание

Б1.Б.26.05 Подвижные игры

Б2.В.02(П) Педагогическая практика

Б2.В.04(Пд) Преддипломная практика

Б3.Б.01(Г) Подготовка и сдача государственного экзамена

Б3.Б.02(Д) Защита ВКР, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ПК-5
способностью применять средства и методы двигательной деятельности для коррекции состояния обучающихся с учетом их пола и возраста,
индивидуальных особенностей

ПК

Б1.Б.26 Теория и методика обучения базовым видам спорта, в том числе:

Б1.Б.26.04 Настольный теннис

Б1.В.10 Лечебная физическая культура
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Индекс Содержание Тип

Б1.В.ДВ.03.01 Методы тестирования в спортивной медицине

Б1.В.ДВ.03.02 Основы адаптивной физической культуры

Б1.В.ДВ.04.02 Новые подходы в физическом воспитании дошкольников

Б1.В.ДВ.05.02 Возрастные особенности адаптации к физическим нагрузкам

Б2.В.04(Пд) Преддипломная практика

Б3.Б.01(Г) Подготовка и сдача государственного экзамена

Б3.Б.02(Д) Защита ВКР, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ПК-6 способностью осуществлять пропаганду и обучение навыкам здорового образа жизни ПК

Б1.Б.06 Физическая культура и спорт

Б1.В.19 Социология физической культуры и спорта

Б1.В.ДВ.04.02 Новые подходы в физическом воспитании дошкольников

Б2.В.02(П) Педагогическая практика

Б2.В.04(Пд) Преддипломная практика

Б3.Б.01(Г) Подготовка и сдача государственного экзамена

Б3.Б.02(Д) Защита ВКР, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ФТД.В.02 Осетинский язык и культура речи

ФТД.В.03 Осетинский язык (базовый курс)

ПК-7
способностью обеспечивать применение навыков выживания в природной среде с учетом решения вопросов акклиматизации и воздействия на человека
различных риск-геофакторов

ПК

Б1.Б.05 Безопасность жизнедеятельности

Б1.Б.26 Теория и методика обучения базовым видам спорта, в том числе:

Б1.Б.27 Туризм

Б1.В.03 Биология с основами экологии

Б1.В.16 Допризывная физическая подготовка

Б1.В.22 Физиологические особенности организма в условиях среднегорья

Б2.В.01(У) Практика по получению первичных профессиональных умений и навыков

Б2.В.04(Пд) Преддипломная практика

Б3.Б.01(Г) Подготовка и сдача государственного экзамена

Б3.Б.02(Д) Защита ВКР, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

Вид деятельности: тренерская 

ПК-8
способностью использовать знания об истоках и эволюции формирования теории спортивной тренировки, медико-биологических и психологических основах
и технологии тренировки в избранном виде спорта, санитарно-гигиенических основах деятельности в сфере физической культуры и спорта

ПК

Б1.Б.19 Гигиенические основы физкультурно-спортивной деятельности

Б1.Б.29 Технология спортивной тренировки в избранном виде спорта
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Индекс Содержание ТипБ1.Б.29 Технология спортивной тренировки в избранном виде спорта

Б1.Б.30 Технологии восстановления и повышения работоспособности в спорте

Б1.В.01 Теория спорта

Б1.В.05 Физиология спорта

Б1.В.06 Спортивная психология

Б1.В.09 Спортивные сооружения и экипировка

Б1.В.15 Спортивное питание как фактор повышения работоспособности спортсмена

Б1.В.20 Биохимия человека

Б1.В.21 Спортивная медицина

Б1.В.ДВ.05.01 Спортивная тренировка в условиях среднегорья

Б2.В.03(П) Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности

Б2.В.04(Пд) Преддипломная практика

Б3.Б.01(Г) Подготовка и сдача государственного экзамена

Б3.Б.02(Д) Защита ВКР, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ПК-9
способностью формировать мотивацию к занятиям избранным видом спорта, воспитывать у обучающихся моральные принципы честной спортивной
конкуренции

ПК

Б1.Б.28 Теория и методика избранного вида спорта

Б1.Б.29 Технология спортивной тренировки в избранном виде спорта

Б1.В.06 Спортивная психология

Б1.В.17 Основы антидопингового обеспечения

Б1.В.ДВ.02.01 Судейство в видах спорта (футбол)

Б1.В.ДВ.02.02 Судейство в видах спорта (борьба)

Б1.В.ДВ.02.03 Судейство в видах спорта (спортивные игры)

Б1.В.ДВ.04.01 Легкоатлетические упражнения в системе укрепления здоровья

Б2.В.03(П) Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности

Б2.В.04(Пд) Преддипломная практика

Б3.Б.01(Г) Подготовка и сдача государственного экзамена

Б3.Б.02(Д) Защита ВКР, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ПК-10
способностью реализовывать систему отбора и спортивной ориентации в избранном виде спорта с использованием современных методик по определению
антропометрических, физических и психических особенностей обучающихся

ПК

Б1.Б.28 Теория и методика избранного вида спорта

Б1.В.01 Теория спорта

Б1.В.04 Спортивная морфология

Б1.В.06 Спортивная психология

Б2.В.03(П) Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности
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Индекс Содержание ТипБ2.В.03(П) Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности

Б2.В.04(Пд) Преддипломная практика

Б3.Б.01(Г) Подготовка и сдача государственного экзамена

Б3.Б.02(Д) Защита ВКР, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ПК-11 способностью разрабатывать перспективные, оперативные планы и программы конкретных занятий в сфере детско-юношеского и массового спорта ПК

Б1.Б.28 Теория и методика избранного вида спорта

Б2.В.03(П) Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности

Б2.В.04(Пд) Преддипломная практика

Б3.Б.01(Г) Подготовка и сдача государственного экзамена

Б3.Б.02(Д) Защита ВКР, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ПК-12
способностью использовать в процессе спортивной подготовки средства и методы профилактики травматизма и заболеваний, организовывать
восстановительные мероприятия с учетом возраста и пола обучающихся, применять методики спортивного массажа

ПК

Б1.Б.30 Технологии восстановления и повышения работоспособности в спорте

Б1.В.10 Лечебная физическая культура

Б1.В.11 Массаж

Б2.В.04(Пд) Преддипломная практика

Б3.Б.01(Г) Подготовка и сдача государственного экзамена

Б3.Б.02(Д) Защита ВКР, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ПК-13
способностью использовать актуальные для избранного вида спорта технологии управления состоянием человека, включая педагогический контроль и
коррекцию

ПК

Б1.Б.29 Технология спортивной тренировки в избранном виде спорта

Б1.В.18 Конфликтология в физкультурно-спортивной деятельности

Б1.В.ДВ.05.01 Спортивная тренировка в условиях среднегорья

Б2.В.03(П) Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности

Б2.В.04(Пд) Преддипломная практика

Б3.Б.01(Г) Подготовка и сдача государственного экзамена

Б3.Б.02(Д) Защита ВКР, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ПК-14
способностью совершенствовать индивидуальное спортивное мастерство в процессе тренировочных занятий, владением в соответствии с особенностями
избранного вида спорта техникой движений, технико-тактическими действиями, средствами выразительности

ПК

Б1.Б.29 Технология спортивной тренировки в избранном виде спорта

Б1.В.ДВ.06.01 Профессионально-спортивное совершенствование (борьба)

Б1.В.ДВ.06.02 Профессионально-спортивное совершенствование (спортивные игры)

Б2.В.03(П) Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности

Б2.В.04(Пд) Преддипломная практика

Б3.Б.01(Г) Подготовка и сдача государственного экзамена
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Индекс Содержание Тип

Б3.Б.02(Д) Защита ВКР, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ПК-15
способностью осуществлять самоконтроль, оценивать процесс и результаты индивидуальной спортивной деятельности, сохранять и поддерживать
спортивную форму

ПК

Б1.В.11 Массаж

Б1.В.14 Использование тренажеров в физической культуре и спорте

Б1.В.22 Физиологические особенности организма в условиях среднегорья

Б1.В.ДВ.06.01 Профессионально-спортивное совершенствование (борьба)

Б1.В.ДВ.06.02 Профессионально-спортивное совершенствование (спортивные игры)

Б2.В.04(Пд) Преддипломная практика

Б3.Б.01(Г) Подготовка и сдача государственного экзамена

Б3.Б.02(Д) Защита ВКР, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

Вид деятельности: научно-исследовательская 

ПК-28 способностью выявлять актуальные вопросы в сфере физической культуры и спорта ПК

Б1.Б.17 Теория организации физической культуры и спорта

Б1.Б.18 Теория и методика физической культуры

Б1.В.07 Спортивная метрология

Б1.В.23 Основы научно-исследовательской работы в высшем учебном заведении

Б2.В.04(Пд) Преддипломная практика

Б3.Б.01(Г) Подготовка и сдача государственного экзамена

Б3.Б.02(Д) Защита ВКР, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ФТД.В.01 Закон об образовании

ПК-29
способностью применять методы обработки результатов исследований с использованием методов математической статистики, информационных технологий,
формулировать и представлять обобщения и выводы

ПК

Б1.В.08 Информационные технологии в спорте

Б2.В.04(Пд) Преддипломная практика

Б3.Б.01(Г) Подготовка и сдача государственного экзамена

Б3.Б.02(Д) Защита ВКР, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ПК-30 способностью проводить научный анализ результатов исследований и использовать их в практической деятельности ПК

Б1.В.23 Основы научно-исследовательской работы в высшем учебном заведении

Б1.В.ДВ.03.01 Методы тестирования в спортивной медицине

Б2.В.02(П) Педагогическая практика

Б2.В.04(Пд) Преддипломная практика

Б3.Б.01(Г) Подготовка и сдача государственного экзамена

Б3.Б.02(Д) Защита ВКР, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты
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Индекс Наименование Формируемые компетенции

Б1 Дисциплины (модули)

ОК-1; ОК-2; ОК-3; ОК-4; ОК-5; ОК-6; ОК-7; ОК-8; ОК-9; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; 
ОПК-10; ОПК-11; ОПК-12; ОПК-13; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-9; ПК-10; ПК-11; ПК-12; ПК-13; 
ПК-14; ПК-15; ПК-28; ПК-29; ПК-30

Б1.Б Базовая часть

ОК-1; ОК-2; ОК-3; ОК-4; ОК-5; ОК-6; ОК-7; ОК-8; ОК-9; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; 
ОПК-10; ОПК-11; ОПК-12; ОПК-13; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-9; ПК-10; ПК-11; ПК-12; ПК-13; 
ПК-14; ПК-28

Б1.Б.01 Иностранный язык ОК-5; ОК-7

Б1.Б.02 История ОК-1; ОК-2

Б1.Б.03 Философия ОК-1; ОК-2

Б1.Б.04 Экономика ОК-1; ОК-3

Б1.Б.05 Безопасность жизнедеятельности ОК-9; ОПК-7; ПК-7

Б1.Б.06 Физическая культура и спорт ОК-8; ОПК-10; ПК-6

Б1.Б.07 Русский язык и культура речи ОК-5; ОК-7

Б1.Б.08
Естественнонаучные основы физической культуры и
спорта

ОК-1; ОК-7

Б1.Б.09 Правовые основы профессиональной деятельности ОК-4

Б1.Б.10 Менеджмент физической культуры и спорта ОПК-9

Б1.Б.11 Информатика ОПК-13

Б1.Б.12 Политология ОК-1; ОК-2

Б1.Б.13 Социология ОК-6

Б1.Б.14 Культурология ОК-2; ОК-6

Б1.Б.15 Анатомия человека ОПК-1

Б1.Б.16 Физиология человека ОПК-1; ОПК-5

Б1.Б.17 Теория организации физической культуры и спорта ОК-8; ПК-28

Б1.Б.18 Теория и методика физической культуры ОПК-9; ОПК-11; ПК-2; ПК-3; ПК-28

Б1.Б.19
Гигиенические основы физкультурно-спортивной
деятельности

ОПК-7; ПК-8

Б1.Б.20 Психология общая ОПК-4

Б1.Б.21 Психология общения ОК-6; ОПК-4

Б1.Б.22 Психология физической культуры ОПК-4; ОПК-12; ПК-4

Б1.Б.23 Педагогика физической культуры ОПК-4; ПК-1; ПК-4

Б1.Б.24 История физической культуры ОК-2; ОПК-12

Б1.Б.25 История олимпийского движения ОК-2; ОПК-12

Б1.Б.26
Теория и методика обучения базовым видам спорта,
в том числе:

ОК-8; ОК-9; ОПК-2; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-10; ПК-4; ПК-5; ПК-7

Б1.Б.26.01 Гимнастика ОПК-2; ОПК-7; ПК-4

Б1.Б.26.02 Легкая атлетика ОПК-2; ОПК-7; ПК-4

Б1.Б.26.03 Плавание ОПК-2; ОПК-7; ОПК-8; ПК-4

Б1.Б.26.04 Настольный теннис ОК-8; ОПК-2; ПК-5

Б1.Б.26.05 Подвижные игры ОК-8; ОПК-10; ПК-4
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Индекс Наименование Формируемые компетенцииБ1.Б.26.05 Подвижные игры

Б1.Б.27 Туризм ОК-9; ОПК-7; ПК-7

Б1.Б.28 Теория и методика избранного вида спорта ОПК-3; ОПК-6; ОПК-7; ПК-3; ПК-9; ПК-10; ПК-11

Б1.Б.29
Технология спортивной тренировки в избранном
виде спорта

ОПК-3; ПК-8; ПК-9; ПК-13; ПК-14

Б1.Б.30
Технологии восстановления и повышения
работоспособности в спорте

ОПК-5; ПК-8; ПК-12

Б1.В Вариативная часть

ОК-1; ОК-2; ОК-4; ОК-6; ОК-7; ОК-8; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-11; ОПК-12; ОПК-13; ПК-1; 
ПК-2; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-9; ПК-10; ПК-12; ПК-13; ПК-14; ПК-15; ПК-28; ПК-29; ПК-30

Б1.В.01 Теория спорта ПК-8; ПК-10

Б1.В.02 Педагогика ОПК-4; ПК-1

Б1.В.03 Биология с основами экологии ОПК-1; ПК-7

Б1.В.04 Спортивная морфология ОПК-1; ПК-10

Б1.В.05 Физиология спорта ОПК-1; ПК-8

Б1.В.06 Спортивная психология ПК-8; ПК-9; ПК-10

Б1.В.07 Спортивная метрология ОПК-5; ПК-28

Б1.В.08 Информационные технологии в спорте ОПК-13; ПК-29

Б1.В.09 Спортивные сооружения и экипировка ОПК-7; ПК-8

Б1.В.10 Лечебная физическая культура ПК-5; ПК-12

Б1.В.11 Массаж ПК-12; ПК-15

Б1.В.12 Педагогическое мастерство тренера ОПК-2; ПК-1; ПК-2

Б1.В.13
Элективные дисциплины по физической культуре и
спорту

ОК-8

Б1.В.14
Использование тренажеров в физической культуре и
спорте

ОПК-6; ПК-15

Б1.В.15
Спортивное питание как фактор повышения
работоспособности спортсмена

ОПК-1; ПК-8

Б1.В.16 Допризывная физическая подготовка ОПК-4; ОПК-12; ПК-7

Б1.В.17 Основы антидопингового обеспечения ОК-4; ПК-9

Б1.В.18
Конфликтология в физкультурно-спортивной
деятельности

ПК-13

Б1.В.19 Социология физической культуры и спорта ОК-6; ПК-6

Б1.В.20 Биохимия человека ОПК-1; ПК-8

Б1.В.21 Спортивная медицина ОПК-1; ОПК-5; ПК-8

Б1.В.22
Физиологические особенности организма в условиях
среднегорья

ОПК-1; ПК-7; ПК-15

Б1.В.23
Основы научно-исследовательской работы в высшем
учебном заведении

ОПК-11; ПК-28; ПК-30

Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 ОК-1; ОК-2; ПК-1

Б1.В.ДВ.01.01 История педагогики ОК-1; ОК-2; ПК-1

Б1.В.ДВ.01.02 Психология личности ОК-7; ОПК-4; ПК-1

Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 ОПК-8; ПК-9
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Индекс Наименование Формируемые компетенцииБ1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2

Б1.В.ДВ.02.01 Судейство в видах спорта (футбол) ОПК-8; ПК-9

Б1.В.ДВ.02.02 Судейство в видах спорта (борьба) ОПК-8; ПК-9

Б1.В.ДВ.02.03 Судейство в видах спорта (спортивные игры) ОПК-8; ПК-9

Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.3 ОПК-5; ПК-5; ПК-30

Б1.В.ДВ.03.01 Методы тестирования в спортивной медицине ОПК-5; ПК-5; ПК-30

Б1.В.ДВ.03.02 Основы адаптивной физической культуры ОПК-5; ПК-5

Б1.В.ДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.4 ПК-5; ПК-6

Б1.В.ДВ.04.01
Легкоатлетические упражнения в системе
укрепления здоровья

ОПК-6; ПК-9

Б1.В.ДВ.04.02
Новые подходы в физическом воспитании
дошкольников

ПК-5; ПК-6

Б1.В.ДВ.05 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.5 ПК-8; ПК-13

Б1.В.ДВ.05.01 Спортивная тренировка в условиях среднегорья ПК-8; ПК-13

Б1.В.ДВ.05.02
Возрастные особенности адаптации к физическим
нагрузкам

ОПК-1; ПК-5

Б1.В.ДВ.06 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.6 ОПК-5; ОПК-7; ПК-14; ПК-15

Б1.В.ДВ.06.01
Профессионально-спортивное совершенствование
(борьба)

ОПК-5; ОПК-7; ПК-14; ПК-15

Б1.В.ДВ.06.02
Профессионально-спортивное совершенствование
(спортивные игры)

ОПК-5; ОПК-7; ПК-14; ПК-15

Б2 Практики
ОК-7; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-9; ОПК-11; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-9; ПК-10; ПК-11; 
ПК-12; ПК-13; ПК-14; ПК-15; ПК-28; ПК-29; ПК-30

Б2.В Вариативная часть
ОК-7; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-9; ОПК-11; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-9; ПК-10; ПК-11; 
ПК-12; ПК-13; ПК-14; ПК-15; ПК-28; ПК-29; ПК-30

Б2.В.01(У)
Практика по получению первичных
профессиональных умений и навыков

ПК-7

Б2.В.02(П) Педагогическая практика ОПК-4; ОПК-9; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-6; ПК-30

Б2.В.03(П)
Практика по получению профессиональных умений и
опыта профессиональной деятельности

ОПК-2; ПК-3; ПК-8; ПК-9; ПК-10; ПК-11; ПК-13; ПК-14

Б2.В.04(Пд) Преддипломная практика
ОК-7; ОПК-1; ОПК-5; ОПК-11; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-9; ПК-10; ПК-11; ПК-12; ПК-13; ПК-14; 
ПК-15; ПК-28; ПК-29; ПК-30

Б3 Государственная итоговая аттестация

ОК-1; ОК-2; ОК-3; ОК-4; ОК-5; ОК-6; ОК-7; ОК-8; ОК-9; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; 
ОПК-10; ОПК-11; ОПК-12; ОПК-13; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-9; ПК-10; ПК-11; ПК-12; ПК-13; 
ПК-14; ПК-15; ПК-28; ПК-29; ПК-30

Б3.Б Базовая часть

ОК-1; ОК-2; ОК-3; ОК-4; ОК-5; ОК-6; ОК-7; ОК-8; ОК-9; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; 
ОПК-10; ОПК-11; ОПК-12; ОПК-13; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-9; ПК-10; ПК-11; ПК-12; ПК-13; 
ПК-14; ПК-15; ПК-28; ПК-29; ПК-30

Б3.Б.01(Г) Подготовка и сдача государственного экзамена

ОК-1; ОК-2; ОК-3; ОК-4; ОК-5; ОК-6; ОК-7; ОК-8; ОК-9; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; 
ОПК-10; ОПК-11; ОПК-12; ОПК-13; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-9; ПК-10; ПК-11; ПК-12; ПК-13; 
ПК-14; ПК-15; ПК-28; ПК-29; ПК-30

Б3.Б.02(Д)
Защита ВКР, включая подготовку к процедуре
защиты и процедуру защиты

ОК-1; ОК-2; ОК-3; ОК-4; ОК-5; ОК-6; ОК-7; ОК-8; ОК-9; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; 
ОПК-10; ОПК-11; ОПК-12; ОПК-13; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-9; ПК-10; ПК-11; ПК-12; ПК-13; 
ПК-14; ПК-15; ПК-28; ПК-29; ПК-30
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Индекс Наименование Формируемые компетенции

ФТД Факультативы ОК-7; ПК-6; ПК-28

ФТД.В Вариативная часть ОК-7; ПК-6; ПК-28

ФТД.В.01 Закон об образовании ОК-7; ПК-28

ФТД.В.02 Осетинский язык и культура речи ОК-7; ПК-6

ФТД.В.03 Осетинский язык (базовый курс) ОК-7; ПК-6
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Индекс Наименование Компетенции Требования к образованию
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Название практики Курс Кафедра +
Продолжительнос

ть (недель)
Студ.

Часов

на студента
на студента в

неделю
на подгруппу

на подгруппу
в неделю

Вид практики: Учебная практика 

Практика по получению первичных
профессиональных умений и навыков

1 2

90 + 2

Вид практики: Производственная практика 

Педагогическая практика 3 4

114 + 4 5 15

114 4 5 3

114 4 5 3

Практика по получению профессиональных
умений и опыта профессиональной
деятельности

5 4

114 + 4 5 15

Вид практики: Преддипломная практика 

Преддипломная практика 5 2

114 + 2 5 0.5

Итого по факту

Итого по плану

12

12
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Вид Курс Каф. Студ. Замечания

Теория и методика физической культуры

КР 3 114 9

Технология спортивной тренировки в избранном виде спорта

114 10
КР 4

90
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Номер Аббревиатура Название кафедры

1 Социально-гуманитарных дисциплин (Истории)

2 Социально-гуманитарных дисциплин (Политологии)

3 Социально-гуманитарных дисциплин (Философии)

4 Социально-гуманитарных дисциплин (Этнокультурологии)

5 Экономической теории (Экономики)

6 Общей психологии (Психологии)

7 Общей психологии (Педагогики)

8 Общей психологии (Педагогики высшей школы)

9 Иностранных языков для гуманитарных факультетов

10 Иностранных языков для естественнонаучных факультетов

11 Русской и зарубежной литературы (Зарубежной литературы и мировой художественной культуры)

12 Русской и зарубежной литературы (Русской литературы)

13 Русского языка

14 Социологии политических и социальных процессов

15 Фундаментальной социологии

16 Психологии

17 Теории и методологии социальной работы

18 Психолого-педагогических и медицинских проблем социальной работы

19 Технологий и инноваций в социальной работе

20 Теории и методики физического воспитания

21 Физического воспитания

22 Спортивных дисциплин

23 Спортивных игр

24 Теории и методики спортивной борьбы

25 Возрастной морфологии и физиологии

26 Русского языка и литературы в национальной школе  (Русского языка в национальной школе)

27 Русского языка и литературы в национальной школе (Русской литературы в национальной школе)

28 Осетинского и общего языкознания

29 Осетинской литературы (Осетинской литературы)

30 Осетинской литературы (Осетинского литературного творчества)

31 Журналистики (Телерадиовещания, связей с общественностью и рекламы)

32 Журналистики (Истории журналистики и современной печати)

33 Культуры речи и языка массовых коммуникаций

34 Истории древнего мира и средних веков

35 Российской истории и кавказоведения

36 Новейшей истории и политики России

37 Новой, новейшей истории и исторической  политологии

38 Теории и истории государства и права

39 Уголовного права

40 Уголовного процесса и криминалистики

41 Предпринимательского и гражданского  права

42 Государственного права

43 Английского языка

44 Немецкого языка
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Номер Аббревиатура Название кафедры

45 Французского языка

46 Международных экономических отношений

47 Методики начального обучения

48 Методики начального национального обучения

49 Педагогики и психологии

50 Ботаники

51 Зоологии

52 Анатомии и физиологии человека и животных

53 Технологии пищевых продуктов

54 Физической географии

55 Экономической, социальной и политической географии

56 Геоэкологии и устойчивого развития

57 Землеустройства и кадастров

58 Индустрии сервиса и туризма

59 Технологии лекарственных форм и организации фармацевтического дела

60 Фармацевтической химии и фармакогнозии

61 Общей и неорганической химии

62 Органической химии

63 Товароведения и технологии продуктов питания (Экспертизы товаров)

64 Алгебры и геометрии

65 Прикладной математики

66 Функционального анализа и дифференциальных уравнений

67 Математического анализа

68 Общей физики

69 Физики твердого тела и электроники

70 Технологии и конструирования швейных изделий

71 Теоретической и математической физики

72 Физики и астрономии

73 Налогов и налогообложения

74 Бухгалтерского учета и аудита

75 Финансов и кредита

76 Экономической теории

77 Экономики и предпринимательства

78 Менеджмента

79 Маркетинга

80 Театрального искусства

81 Изобразительного искусства

82 Стоматологии

83 Социально-гуманитарных дисциплин

84 Педагогики и психологии

85 Русской и зарубежной литературы

86 Русского языка и литературы в национальной школе

87 Осетинского языка и литературы

88 Журналистики
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Номер Аббревиатура Название кафедры

89 Социологии и социальных процессов

90 Спортивных игр и медико-биологических дисциплин

91 Теории, методики физического воспитания и легкой атлетики

92 Теории, методики спортивной борьбы и гимнастики

93 Начального и дошкольного образования

94 Анатомии, физиологии и ботаники

95 Физической и социально-экономической географии

96 Физики конденсированного состояния

97 Гражданского и предпринимательского права

98 Гражданского процесса и трудового права

99 Терапевтической, хирургической и детской стоматологии

100 Ортопедической стоматологии, пропедевтики и постдипломного образования

101 Бухгалтерского учета и налогообложения

102 Иностранных языков для неязыковых специальностей

103 Всеобщей истории иисторической политологии (Всеобщей истории и политологии)

104 Новейшей отечественной истории (Новейшей отечественной истории и философии) (Политической истории и

105 Уголовного права и процесса

106 Гражданского права и процесса

107 Базовая кафедра Верховного суда РСО-Алания «Судебная деятельность»

108 Менеджмента и маркетинга

109 Теории и истории социальной работы (Теории и практики социальной работы)

110 Психолого-педагогических и медицинских проблем социальной работы (Социального обеспечения и управлен

111 Социологии (Социологии и социальной работы)

112 Зоологии и биоэкологии (Зоологии, биоэкологии и биотехнологии)

113 Геоэкологии и землеустройства

114 Теории и методики физического воспитания и спортивных дисциплин

115 Фундаментальной медицины

116 Фармации

117 Философии и социально-политических наук

118 Маркетинга и рекламы

119 Инклюзивного образования

120 Медиакоммуникаций и мультимедийных технологий

121 Технологий современных СМИ (базовая)

122 Социальной работы

123 Экономики

124 Предпринимательства, сервиса и туризма

125 Современных технологий бродильных производств (базовая)

126 Регионального развития (базовая)

127 Дизайна, конструирования изделий легкой промышленности
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