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Блок 1.Дисциплины (модули)

Обязательная часть

+ Б1.О.01 История 12 4 4 144 144 108 108 36 2 2

+ Б1.О.01.01 История России 2 2 2 72 72 54 54 18 2 35 Российской истории (Российской истории и кавказоведения)

+ Б1.О.01.02 Всеобщая история 1 2 2 72 72 54 54 18 2 129 Всеобщей истории

+ Б1.О.02 Философия 4 3 3 108 108 36 36 72 3 117
Философии и общественных наук
(Философии и социально-

+ Б1.О.03 Иностранный язык 2 1 5 5 180 180 66 66 78 36 2 3 102
Иностранных языков для неязыковых
специальностей

+ Б1.О.04 Безопасность жизнедеятельности 1 2 2 72 72 54 54 18 2 90
Спортивной борьбы, гимнастики и
легкой атлетики

+ Б1.О.05
Информационные технологии в
профессиональной деятельности

2 4 4 144 144 64 64 44 36 2 2 65
Прикладной математики и
информатики

+ Б1.О.06
Правовые основы физкультурно-спортивной
деятельности

6 3 3 108 108 32 32 76 3 114
Теоретических и медико-
биологических основ физической
культуры и спортивных игр

+ Б1.О.07 Экономика физической культуры и спорта 7 3 3 108 108 40 40 68 3 123 Экономики

+ Б1.О.08 Социология 5 4 4 144 144 68 68 76 4 111 Социологии и политологии

+ Б1.О.09 Введение в профессию 1 3 3 108 108 32 32 40 36 3 114
Теоретических и медико-
биологических основ физической

+ Б1.О.10 Общая и возрастная психология 3 2 6 6 216 216 108 108 72 36 3 3 114
Теоретических и медико-
биологических основ физической

+ Б1.О.11
Психологические основы физического
воспитания

5 4 4 144 144 68 68 40 36 4 114
Теоретических и медико-
биологических основ физической
культуры и спортивных игр

+ Б1.О.12 Педагогика физического воспитания 23 1 10 10 360 360 200 200 88 72 2 3 5 114
Теоретических и медико-
биологических основ физической

+ Б1.О.13 Физическая культура и спорт 2 2 2 72 72 16 16 56 2 114
Теоретических и медико-
биологических основ физической

+ Б1.О.14 Теория и методика физического воспитания 47 356 5 12 12 432 432 262 262 98 72 2 3 2.5 1.5 3 114
Теоретических и медико-
биологических основ физической
культуры и спортивных игр

+ Б1.О.15 Теория и методика преподавания: 1344
12223

5
27 27 972 972 542 542 286 144 8.0 5.0 6.5 5.5 2

+ Б1.О.15.01 Гимнастика 3 2 6 6 216 216 120 120 60 36 1.5 1.5 3 90 Спортивной борьбы, гимнастики и легкой атлетики

+ Б1.О.15.02 Легкая атлетика 4 2 7 7 252 252 138 138 78 36 1.5 1.5 1.5 2.5 90 Спортивной борьбы, гимнастики и легкой атлетики

+ Б1.О.15.03 Подвижные и национальные игры 1 3 3 108 108 32 32 40 36 3 114 Теоретических и медико-биологических основ физической культуры и спортивных игр

+ Б1.О.15.04 Плавание 5 2 2 72 72 48 48 24 2 90 Спортивной борьбы, гимнастики и легкой атлетики

+ Б1.О.15.05
Спортивные игры (баскетбол, волейбол, мини-
футбол, настольный теннис)

4 123 9 9 324 324 204 204 84 36 2 2 2 3 114 Теоретических и медико-биологических основ физической культуры и спортивных игр

+ Б1.О.16
Организация и проведение туристских походов
и экскурсий

4 3 3 108 108 36 36 72 3 114
Теоретических и медико-
биологических основ физической
культуры и спортивных игр

+ Б1.О.17
Теория и организация адаптивной физической
культуры

6 3 3 108 108 36 36 36 36 3 114
Теоретических и медико-
биологических основ физической
культуры и спортивных игр

+ Б1.О.18
Психолого-педагогическое сопровождение
детей с ОВЗ

5 4 4 144 144 68 68 40 36 4 114
Теоретических и медико-
биологических основ физической
культуры и спортивных игр

+ Б1.О.19 История физической культуры 3 3 3 108 108 54 54 18 36 3 114
Теоретических и медико-
биологических основ физической

+ Б1.О.20 Анатомия человека 2 5 5 180 180 108 108 36 36 1.5 3.5 114
Теоретических и медико-
биологических основ физической

+ Б1.О.21 Физиология  человека 4 5 5 180 180 108 108 36 36 2 3 114
Теоретических и медико-
биологических основ физической

+ Б1.О.22
Профессиональная деятельность педагога по
физической культуре

6 3 3 108 108 32 32 40 36 3 114
Теоретических и медико-
биологических основ физической
культуры и спортивных игр

+ Б1.О.23 Основы вожатской деятельности 4 3 3 108 108 36 36 72 3 90
Спортивной борьбы, гимнастики и
легкой атлетики

+ Б1.О.24
Комплексный контроль занимающихся
физической культурой и спортом

5 3 3 108 108 48 48 60 3 114
Теоретических и медико-
биологических основ физической
культуры и спортивных игр

+ Б1.О.25 Физкультурно спортивные сооружения 5 3 3 108 108 32 32 76 3 90
Спортивной борьбы, гимнастики и
легкой атлетики

127 127 4572 4572 2254 2254 1634 684 22.5 23.5 21.5 20.5 22.5 10.5 6

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

+ Б1.В.01
Элективные дисциплины по физической
культуре и спорту

12345
5

328 328 326 326 2
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+ Б1.В.01.01
Элективные дисциплины по физической
культуре и спорту (Баскетбол)

1 68 68 68 68 114 Теоретических и медико-биологических основ физической культуры и спортивных игр

+ Б1.В.01.02
Элективные дисциплины по физической
культуре и спорту  (Волейбол)

2 64 64 64 64 114 Теоретических и медико-биологических основ физической культуры и спортивных игр

+ Б1.В.01.03
Элективные дисциплины по физической
культуре и спорту (Мини-футбол)

3 72 72 72 72 114 Теоретических и медико-биологических основ физической культуры и спортивных игр

+ Б1.В.01.04
Элективные дисциплины по физической
культуре и спорту (Атлетическая гимнастика)

4 56 56 54 54 2 90 Спортивной борьбы, гимнастики и легкой атлетики

+ Б1.В.01.05
Элективные дисциплины по физической
культуре и спорту (Плавание)

5 34 34 34 34 90 Спортивной борьбы, гимнастики и легкой атлетики

+ Б1.В.01.06
Элективные дисциплины по физической
культуре и спорту (Самбо)

5 34 34 34 34 90 Спортивной борьбы, гимнастики и легкой атлетики

+ Б1.В.02 Возрастная и динамическая морфология 6 3 3 108 108 36 36 72 3 114
Теоретических и медико-
биологических основ физической

+ Б1.В.03 Основы медицинских знаний 4 3 3 108 108 72 72 36 3 114
Теоретических и медико-
биологических основ физической

+ Б1.В.04 Лечебная физическая культура и массаж 7 3 3 108 108 40 40 68 3 114
Теоретических и медико-
биологических основ физической

+ Б1.В.05
Физиологические основы физического
воспитания

7 3 3 108 108 40 40 32 36 3 114
Теоретических и медико-
биологических основ физической
культуры и спортивных игр

+ Б1.В.06
Санитарно-гигиенические нормы физического
воспитания

7 4 4 144 144 40 40 68 36 4 114
Теоретических и медико-
биологических основ физической
культуры и спортивных игр

+ Б1.В.07
Возрастные особенности адаптации к
физическим нагрузкам

6 3 3 108 108 36 36 72 3 114
Теоретических и медико-
биологических основ физической
культуры и спортивных игр

+ Б1.В.08 Биохимия человека 4 3 3 108 108 36 36 72 3 114
Теоретических и медико-
биологических основ физической

+ Б1.В.09
Педагогическое физкультурно-спортивное
совершенствование

7 46 10 10 360 360 180 180 144 36 1.5 1.5 2 2 3 114
Теоретических и медико-
биологических основ физической
культуры и спортивных игр

+ Б1.В.10
Основы научно-методической деятельности в
физической культуре  и спорте

3 3 3 108 108 36 36 72 3 114
Теоретических и медико-
биологических основ физической
культуры и спортивных игр

+ Б1.В.11
Разработка индивидуальных образовательных
маршрутов по физической культуре

4 3 3 108 108 36 36 72 3 114
Теоретических и медико-
биологических основ физической
культуры и спортивных игр

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.01 7 2 2 72 72 40 40 32 2

+ Б1.В.ДВ.01.01 Теория спорта 7 2 2 72 72 40 40 32 2 114 Теоретических и медико-биологических основ физической культуры и спортивных игр

- Б1.В.ДВ.01.02 Основы спортивной тренировки 7 2 2 72 72 40 40 32 2 114 Теоретических и медико-биологических основ физической культуры и спортивных игр

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.02 5 2 2 72 72 48 48 24 2

+ Б1.В.ДВ.02.01 Спортивное движение Осетии 5 2 2 72 72 48 48 24 2 114 Теоретических и медико-биологических основ физической культуры и спортивных игр

- Б1.В.ДВ.02.02 История олимпийского движения 5 2 2 72 72 48 48 24 2 114 Теоретических и медико-биологических основ физической культуры и спортивных игр

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.03 1 2 2 72 72 32 32 40 2

+ Б1.В.ДВ.03.01 Русский язык в профессиональной сфере 1 2 2 72 72 32 32 40 2 13 Русского языка

- Б1.В.ДВ.03.02 Русский язык и культура речи 1 2 2 72 72 32 32 40 2 13 Русского языка

44 44 1912 1912 998 998 806 108 2 4.5 10.5 4 8 15

171 171 6484 6484 3252 3252 2440 792 24.5 23.5 26 31 26.5 18.5 21

Блок 2.Практика

Обязательная часть

+ Б2.О.01 Учебная практика 7 12 9 9 324 324 12 12 312 3 3 3

+ Б2.О.01.01(У)
Научно-исследовательская работа (по
получению первичных навыков научно-
исследовательской работы)

1 3 3 108 108 4 4 104 3 114 Теоретических и медико-биологических основ физической культуры и спортивных игр

+ Б2.О.01.02(У) Ознакомительная практика (вожатская) 2 3 3 108 108 4 4 104 3 114 Теоретических и медико-биологических основ физической культуры и спортивных игр

+ Б2.О.01.03(У) Ознакомительная (школьная) 7 3 3 108 108 4 4 104 3 114 Теоретических и медико-биологических основ физической культуры и спортивных игр

+ Б2.О.02 Производственная практика 8 478 33 33 1188 1188 12 12 1176 3 9 21

+ Б2.О.02.01(П) Педагогическая практика (вожатская) 4 3 3 108 108 4 4 104 3 90 Спортивной борьбы, гимнастики и легкой атлетики
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+ Б2.О.02.02(П) Педагогическая практика (школьная) 78 27 27 972 972 4 4 968 9 18 114 Теоретических и медико-биологических основ физической культуры и спортивных игр

+ Б2.О.02.03(Пд) Преддипломная практика 8 3 3 108 108 4 4 104 3

42 42 1512 1512 24 24 1488 3 3 3 12 21

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

+ Б2.В.01 Учебная практика 5 3 3 108 108 4 4 104 3

+ Б2.В.01.01(У) Ознакомительная практика (ДОУ) 5 3 3 108 108 4 4 104 3 90 Спортивной борьбы, гимнастики и легкой атлетики

+ Б2.В.02 Производственная практика 66 15 15 540 540 8 8 532 15

+ Б2.В.02.01(П)
Технологическая (проектно-технологическая)
практика

6 6 6 216 216 4 4 212 6 114 Теоретических и медико-биологических основ физической культуры и спортивных игр

+ Б2.В.02.02(П) Педагогическая практика (ДОУ) 6 9 9 324 324 4 4 320 9 90 Спортивной борьбы, гимнастики и легкой атлетики

18 18 648 648 12 12 636 3 15

60 60 2160 2160 36 36 2124 3 3 3 3 15 12 21

Блок 3.Государственная итоговая аттестация

+ Б3.01(Г)
Подготовка к сдаче и сдача государственного
экзамена

3 3 108 108 10 10 97.5 0.5 3

+ Б3.02(Д)
Защита ВКР, включая подготовку к процедуре
защиты и процедуру защиты

6 6 216 216 2 2 213.5 0.5 6

9 9 324 324 12 12 311 1 9

9 9 324 324 12 12 311 1 9

ФТД.Факультативы

+ ФТД.01 Закон об образовании 7 2 2 72 72 18 18 54 2 106 Гражданского права и процесса

2 2 72 72 18 18 54 2

2 2 72 72 18 18 54 2
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Блок 1.Дисциплины (модули)

Обязательная часть

+ Б1.О.01 История 12 4 4 144 144 108 36 2 72 36 18 18 2 72 36 18 18

+ Б1.О.01.01 История России 2 2 2 36 72 72 54 18 2 72 36 18 18

+ Б1.О.01.02 Всеобщая история 1 2 2 36 72 72 54 18 2 72 36 18 18

+ Б1.О.02 Философия 4 3 3 36 108 108 36 72

+ Б1.О.03 Иностранный язык 2 1 5 5 36 180 180 66 78 36 2 72 34 38 3 108 32 40 36

+ Б1.О.04 Безопасность жизнедеятельности 1 2 2 36 72 72 54 18 2 72 36 18 18

+ Б1.О.05
Информационные технологии в
профессиональной деятельности

2 4 4 36 144 144 64 44 36 2 72 16 16 40 2 72 32 4 36

+ Б1.О.06
Правовые основы физкультурно-спортивной
деятельности

6 3 3 36 108 108 32 76

+ Б1.О.07 Экономика физической культуры и спорта 7 3 3 36 108 108 40 68

+ Б1.О.08 Социология 5 4 4 36 144 144 68 76

+ Б1.О.09 Введение в профессию 1 3 3 36 108 108 32 40 36 3 108 16 16 40 36

+ Б1.О.10 Общая и возрастная психология 3 2 6 6 36 216 216 108 72 36 3 108 36 36 36

+ Б1.О.11
Психологические основы физического
воспитания

5 4 4 36 144 144 68 40 36

+ Б1.О.12 Педагогика физического воспитания 23 1 10 10 36 360 360 200 88 72 2 72 32 32 8 3 108 32 32 8 36

+ Б1.О.13 Физическая культура и спорт 2 2 2 36 72 72 16 56 2 72 16 56

+ Б1.О.14 Теория и методика физического воспитания 47 356 5 12 12 36 432 432 262 98 72

+ Б1.О.15 Теория и методика преподавания: 1344
12223

5
27 27 972 972 542 286 144 8.0 288 32 116 104 36 5.0 180 16 96 68

+ Б1.О.15.01 Гимнастика 3 2 6 6 36 216 216 120 60 36 1.5 54 34 20 1.5 54 32 22

+ Б1.О.15.02 Легкая атлетика 4 2 7 7 36 252 252 138 78 36 1.5 54 34 20 1.5 54 32 22

+ Б1.О.15.03 Подвижные и национальные игры 1 3 3 36 108 108 32 40 36 3 108 16 16 40 36

+ Б1.О.15.04 Плавание 5 2 2 36 72 72 48 24

+ Б1.О.15.05
Спортивные игры (баскетбол, волейбол, мини-
футбол, настольный теннис)

4 123 9 9 36 324 324 204 84 36 2 72 16 32 24 2 72 16 32 24

+ Б1.О.16
Организация и проведение туристских походов
и экскурсий

4 3 3 36 108 108 36 72

+ Б1.О.17
Теория и организация адаптивной физической
культуры

6 3 3 36 108 108 36 36 36

+ Б1.О.18
Психолого-педагогическое сопровождение
детей с ОВЗ

5 4 4 36 144 144 68 40 36

+ Б1.О.19 История физической культуры 3 3 3 36 108 108 54 18 36

+ Б1.О.20 Анатомия человека 2 5 5 36 180 180 108 36 36 1.5 54 18 18 18 3.5 126 36 36 18 36

+ Б1.О.21 Физиология  человека 4 5 5 36 180 180 108 36 36

+ Б1.О.22
Профессиональная деятельность педагога по
физической культуре

6 3 3 36 108 108 32 40 36

+ Б1.О.23 Основы вожатской деятельности 4 3 3 36 108 108 36 72

+ Б1.О.24
Комплексный контроль занимающихся
физической культурой и спортом

5 3 3 36 108 108 48 60

+ Б1.О.25 Физкультурно спортивные сооружения 5 3 3 36 108 108 32 76

127 127 4572 4572 2254 1634 684 22.5 810 186 18 250 284 72 23.5 846 172 36 246 248 144 21.5 774 162 36 216 216 144 20.5 738 144 36 126 288 144 22.5 810 184 216 338 72 10.5 378 68 68 170 72 6 216 50 40 90 36

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

+ Б1.В.01
Элективные дисциплины по физической
культуре и спорту

12345
5

328 328 326 2 68 68 64 64
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Курс 2

Сем. 3 Сем. 4

Курс 3

Сем. 5 Сем. 6

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Блок 1.Дисциплины (модули)

Обязательная часть

3 108 18 18 72

3 108 16 16 76

4 144 34 34 76

3 108 18 18 36 36

4 144 34 34 40 36

5 180 36 36 72 36

2 72 36 18 18 3 108 36 18 18 36 2.5 90 34 34 22 1.5 54 18 18 18

6.5 234 36 108 54 36 5.5 198 36 54 36 72 2 72 16 32 24

3 108 18 36 18 36

1.5 54 36 18 2.5 90 18 18 18 36

2 72 16 32 24

2 72 18 36 18 3 108 18 36 18 36

3 108 18 18 72

3 108 18 18 36 36

4 144 34 34 40 36

3 108 18 36 18 36

2 72 18 36 18 3 108 18 36 18 36

3 108 16 16 40 36

3 108 18 18 72

3 108 16 32 60

3 108 16 16 76

127 127 4572 4572 2254 1634 684 22.5 810 186 18 250 284 72 23.5 846 172 36 246 248 144 21.5 774 162 36 216 216 144 20.5 738 144 36 126 288 144 22.5 810 184 216 338 72 10.5 378 68 68 170 72 6 216 50 40 90 36

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

72 72 56 54 2 68 68

План Учебный план бакалавриата 'B440301-21-1-ПОФК.plx', код направления 44.03.01, профиль : Физическая культура, год начала подготовки 2021



Курс 4

Сем. 7 Сем. 8
Закрепленная кафедра -

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Код Наименование Компетенции

Блок 1.Дисциплины (модули)

Обязательная часть

УК-5

35 Российской истории (Российской истории и кавказоведения)УК-5

129 Всеобщей истории УК-5

117
Философии и общественных наук
(Философии и социально-

УК-5

102
Иностранных языков для неязыковых
специальностей

УК-4

90
Спортивной борьбы, гимнастики и
легкой атлетики

УК-8; ПК-4

65
Прикладной математики и
информатики

ОПК-2; ОПК-9; ПК-1

114
Теоретических и медико-
биологических основ физической
культуры и спортивных игр

УК-10; ОПК-1

3 108 20 20 68 123 Экономики УК-9; ПК-6

111 Социологии и политологии УК-3; УК-5; ПК-6

114
Теоретических и медико-
биологических основ физической

ПК-1; ПК-2

114
Теоретических и медико-
биологических основ физической

УК-3; ОПК-6; ОПК-8

114
Теоретических и медико-
биологических основ физической
культуры и спортивных игр

ОПК-3; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8

114
Теоретических и медико-
биологических основ физической

УК-6; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-8; ПК-5 

114
Теоретических и медико-
биологических основ физической

УК-7

3 108 30 20 22 36 114
Теоретических и медико-
биологических основ физической
культуры и спортивных игр

УК-1; ОПК-5; ОПК-8; ПК-1; ПК-6; ПК-7; ПК-8 

УК-7; ОПК-3; ОПК-4; ПК-9

90 Спортивной борьбы, гимнастики и легкой атлетикиУК-7; ОПК-3; ПК-9

90 Спортивной борьбы, гимнастики и легкой атлетикиУК-7; ОПК-3; ПК-9

114 Теоретических и медико-биологических основ физической культуры и спортивных игрУК-7; ОПК-4; ПК-9

90 Спортивной борьбы, гимнастики и легкой атлетикиУК-7; ОПК-3; ПК-9

114 Теоретических и медико-биологических основ физической культуры и спортивных игр
УК-7; ОПК-3; ПК-9

114
Теоретических и медико-
биологических основ физической
культуры и спортивных игр

УК-8; ПК-5 

114
Теоретических и медико-
биологических основ физической
культуры и спортивных игр

ОПК-3; ОПК-6; ПК-8 

114
Теоретических и медико-
биологических основ физической
культуры и спортивных игр

ОПК-3; ОПК-6; ПК-9

114
Теоретических и медико-
биологических основ физической

УК-5; ОПК-4; ПК-3

114
Теоретических и медико-
биологических основ физической

УК-1; ОПК-8

114
Теоретических и медико-
биологических основ физической

УК-1; ОПК-8

114
Теоретических и медико-
биологических основ физической
культуры и спортивных игр

ОПК-6; ОПК-8; ПК-8 

90
Спортивной борьбы, гимнастики и
легкой атлетики

ОПК-4; ПК-5 

114
Теоретических и медико-
биологических основ физической
культуры и спортивных игр

ОПК-5; ПК-1; ПК-7

90
Спортивной борьбы, гимнастики и
легкой атлетики

УК-2; ПК-6

127 127 4572 4572 2254 1634 684 22.5 810 186 18 250 284 72 23.5 846 172 36 246 248 144 21.5 774 162 36 216 216 144 20.5 738 144 36 126 288 144 22.5 810 184 216 338 72 10.5 378 68 68 170 72 6 216 50 40 90 36

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

УК-7
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- - - Форма контроля з.е. - Итого акад.часов
Курс 1

Сем. 1 Сем. 2

Считать
в плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР

Экспер
тное

Факт
Часов
в з.е.

Экспер
тное

По
плану

Контакт
часы

СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

+ Б1.В.01.01
Элективные дисциплины по физической
культуре и спорту (Баскетбол)

1 68 68 68 68 68

+ Б1.В.01.02
Элективные дисциплины по физической
культуре и спорту  (Волейбол)

2 64 64 64 64 64

+ Б1.В.01.03
Элективные дисциплины по физической
культуре и спорту (Мини-футбол)

3 72 72 72

+ Б1.В.01.04
Элективные дисциплины по физической
культуре и спорту (Атлетическая гимнастика)

4 56 56 54 2

+ Б1.В.01.05
Элективные дисциплины по физической
культуре и спорту (Плавание)

5 34 34 34

+ Б1.В.01.06
Элективные дисциплины по физической
культуре и спорту (Самбо)

5 34 34 34

+ Б1.В.02 Возрастная и динамическая морфология 6 3 3 36 108 108 36 72

+ Б1.В.03 Основы медицинских знаний 4 3 3 36 108 108 72 36

+ Б1.В.04 Лечебная физическая культура и массаж 7 3 3 36 108 108 40 68

+ Б1.В.05
Физиологические основы физического
воспитания

7 3 3 36 108 108 40 32 36

+ Б1.В.06
Санитарно-гигиенические нормы физического
воспитания

7 4 4 36 144 144 40 68 36

+ Б1.В.07
Возрастные особенности адаптации к
физическим нагрузкам

6 3 3 36 108 108 36 72

+ Б1.В.08 Биохимия человека 4 3 3 36 108 108 36 72

+ Б1.В.09
Педагогическое физкультурно-спортивное
совершенствование

7 46 10 10 36 360 360 180 144 36

+ Б1.В.10
Основы научно-методической деятельности в
физической культуре  и спорте

3 3 3 36 108 108 36 72

+ Б1.В.11
Разработка индивидуальных образовательных
маршрутов по физической культуре

4 3 3 36 108 108 36 72

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.01 7 2 2 72 72 40 32

+ Б1.В.ДВ.01.01 Теория спорта 7 2 2 36 72 72 40 32

- Б1.В.ДВ.01.02 Основы спортивной тренировки 7 2 2 36 72 72 40 32

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.02 5 2 2 72 72 48 24

+ Б1.В.ДВ.02.01 Спортивное движение Осетии 5 2 2 36 72 72 48 24

- Б1.В.ДВ.02.02 История олимпийского движения 5 2 2 36 72 72 48 24

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.03 1 2 2 72 72 32 40 2 72 16 16 40

+ Б1.В.ДВ.03.01 Русский язык в профессиональной сфере 1 2 2 36 72 72 32 40 2 72 16 16 40

- Б1.В.ДВ.03.02 Русский язык и культура речи 1 2 2 36 72 72 32 40 2 72 16 16 40

44 44 1912 1912 998 806 108 2 140 16 84 40 64 64 4.5 234 36 108 90 10.5 434 72 162 200 4 212 48 100 64 8 288 36 72 180 15 540 100 20 80 232 108

171 171 6484 6484 3252 2440 792 24.5 950 202 18 334 324 72 23.5 910 172 36 310 248 144 26 1008 198 36 324 306 144 31 1172 216 36 288 488 144 26.5 1022 232 316 402 72 18.5 666 104 140 350 72 21 756 150 20 120 322 144

Блок 2.Практика

Обязательная часть

+ Б2.О.01 Учебная практика 7 12 9 9 324 324 12 312 3 108 4 104 3 108 4 104

+ Б2.О.01.01(У)
Научно-исследовательская работа (по
получению первичных навыков научно-
исследовательской работы)

1 3 3 36 108 108 4 104 3 108 4 104

+ Б2.О.01.02(У) Ознакомительная практика (вожатская) 2 3 3 36 108 108 4 104 3 108 4 104

+ Б2.О.01.03(У) Ознакомительная (школьная) 7 3 3 36 108 108 4 104

+ Б2.О.02 Производственная практика 8 478 33 33 1188 1188 12 1176

+ Б2.О.02.01(П) Педагогическая практика (вожатская) 4 3 3 36 108 108 4 104
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Курс 2

Сем. 3 Сем. 4

Курс 3

Сем. 5 Сем. 6

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

72 72

56 54 2

34 34

34 34

3 108 18 18 72

3 108 36 36 36

3 108 18 18 72

3 108 18 18 72

1.5 54 18 18 18 1.5 54 36 18 2 72 16 16 40 2 72 36 36

3 108 18 18 72

3 108 18 18 72

2 72 32 16 24

2 72 32 16 24

2 72 32 16 24

44 44 1912 1912 998 806 108 2 140 16 84 40 64 64 4.5 234 36 108 90 10.5 434 72 162 200 4 212 48 100 64 8 288 36 72 180 15 540 100 20 80 232 108

171 171 6484 6484 3252 2440 792 24.5 950 202 18 334 324 72 23.5 910 172 36 310 248 144 26 1008 198 36 324 306 144 31 1172 216 36 288 488 144 26.5 1022 232 316 402 72 18.5 666 104 140 350 72 21 756 150 20 120 322 144

Блок 2.Практика

Обязательная часть

3 108 4 104

3 108 4 104
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Курс 4

Сем. 7 Сем. 8
Закрепленная кафедра -

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Код Наименование Компетенции

114 Теоретических и медико-биологических основ физической культуры и спортивных игр
УК-7

114 Теоретических и медико-биологических основ физической культуры и спортивных игр
УК-7

114 Теоретических и медико-биологических основ физической культуры и спортивных игр
УК-7

90 Спортивной борьбы, гимнастики и легкой атлетики

УК-7

90 Спортивной борьбы, гимнастики и легкой атлетики
УК-7

90 Спортивной борьбы, гимнастики и легкой атлетики
УК-7

114
Теоретических и медико-
биологических основ физической

УК-2; ПК-2; ПК-7

114
Теоретических и медико-
биологических основ физической

УК-8; ПК-2; ПК-4; ПК-9

3 108 20 20 68 114
Теоретических и медико-
биологических основ физической

УК-7; ПК-4; ПК-7; ПК-9

3 108 20 20 32 36 114
Теоретических и медико-
биологических основ физической
культуры и спортивных игр

ПК-4; ПК-9

4 144 20 20 68 36 114
Теоретических и медико-
биологических основ физической
культуры и спортивных игр

УК-8; ПК-4

114
Теоретических и медико-
биологических основ физической
культуры и спортивных игр

УК-7; ПК-3

114
Теоретических и медико-
биологических основ физической

ПК-4; ПК-7

3 108 20 20 32 36 114
Теоретических и медико-
биологических основ физической
культуры и спортивных игр

УК-7; ПК-1; ПК-9

114
Теоретических и медико-
биологических основ физической
культуры и спортивных игр

УК-2; ПК-3; ПК-6; ПК-7

114
Теоретических и медико-
биологических основ физической
культуры и спортивных игр

УК-2; ПК-8 ; ПК-9

2 72 20 20 32 ПК-2; ПК-9

2 72 20 20 32 114 Теоретических и медико-биологических основ физической культуры и спортивных игрПК-2; ПК-9

2 72 20 20 32 114 Теоретических и медико-биологических основ физической культуры и спортивных игрПК-2

УК-5; ПК-6

114 Теоретических и медико-биологических основ физической культуры и спортивных игрУК-5; ПК-6

114 Теоретических и медико-биологических основ физической культуры и спортивных игрПК-1

УК-4; ПК-6

13 Русского языка УК-4; ПК-6

13 Русского языка УК-4

44 44 1912 1912 998 806 108 2 140 16 84 40 64 64 4.5 234 36 108 90 10.5 434 72 162 200 4 212 48 100 64 8 288 36 72 180 15 540 100 20 80 232 108

171 171 6484 6484 3252 2440 792 24.5 950 202 18 334 324 72 23.5 910 172 36 310 248 144 26 1008 198 36 324 306 144 31 1172 216 36 288 488 144 26.5 1022 232 316 402 72 18.5 666 104 140 350 72 21 756 150 20 120 322 144

Блок 2.Практика

Обязательная часть

3 108 4 104 УК-1; УК-2; УК-6; ОПК-1; ОПК-4; ОПК-7; ПК-4; ПК-5 

114 Теоретических и медико-биологических основ физической культуры и спортивных игр

УК-1; УК-2; УК-6

114 Теоретических и медико-биологических основ физической культуры и спортивных игрОПК-4; ПК-5 

3 108 4 104 114 Теоретических и медико-биологических основ физической культуры и спортивных игрУК-2; ОПК-1; ОПК-7; ПК-4

9 324 2 322 21 756 6 750 ПК-1; ПК-4; ПК-5 ; ПК-6; ПК-7; ПК-8 ; ПК-9

90 Спортивной борьбы, гимнастики и легкой атлетикиОПК-4; ПК-5 
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- - - Форма контроля з.е. - Итого акад.часов
Курс 1

Сем. 1 Сем. 2

Считать
в плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР

Экспер
тное

Факт
Часов
в з.е.

Экспер
тное

По
плану

Контакт
часы

СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

+ Б2.О.02.02(П) Педагогическая практика (школьная) 78 27 27 36 972 972 4 968

+ Б2.О.02.03(Пд) Преддипломная практика 8 3 3 36 108 108 4 104

42 42 1512 1512 24 1488 3 108 4 104 3 108 4 104 3 108 4 104 12 432 6 426 21 756 6 750

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

+ Б2.В.01 Учебная практика 5 3 3 108 108 4 104

+ Б2.В.01.01(У) Ознакомительная практика (ДОУ) 5 3 3 36 108 108 4 104

+ Б2.В.02 Производственная практика 66 15 15 540 540 8 532

+ Б2.В.02.01(П)
Технологическая (проектно-технологическая)
практика

6 6 6 36 216 216 4 212

+ Б2.В.02.02(П) Педагогическая практика (ДОУ) 6 9 9 36 324 324 4 320

18 18 648 648 12 636 3 108 4 104 15 540 8 532

60 60 2160 2160 36 2124 3 108 4 104 3 108 4 104 3 108 4 104 3 108 4 104 15 540 8 532 12 432 6 426 21 756 6 750

Блок 3.Государственная итоговая аттестация

+ Б3.01(Г)
Подготовка к сдаче и сдача государственного
экзамена

3 3 36 108 108 10 97.5 0.5

+ Б3.02(Д)
Защита ВКР, включая подготовку к процедуре
защиты и процедуру защиты

6 6 36 216 216 2 213.5 0.5

9 9 324 324 12 311 1 9 324 10 2 311 1

9 9 324 324 12 311 1 9 324 10 2 311 1

ФТД.Факультативы

+ ФТД.01 Закон об образовании 7 2 2 36 72 72 18 54

2 2 72 72 18 54 2 72 18 54

2 2 72 72 18 54 2 72 18 54
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Курс 2

Сем. 3 Сем. 4

Курс 3

Сем. 5 Сем. 6

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

42 42 1512 1512 24 1488 3 108 4 104 3 108 4 104 3 108 4 104 12 432 6 426 21 756 6 750

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

3 108 4 104

3 108 4 104

15 540 8 532

6 216 4 212

9 324 4 320

18 18 648 648 12 636 3 108 4 104 15 540 8 532

60 60 2160 2160 36 2124 3 108 4 104 3 108 4 104 3 108 4 104 3 108 4 104 15 540 8 532 12 432 6 426 21 756 6 750

Блок 3.Государственная итоговая аттестация

9 9 324 324 12 311 1 9 324 10 2 311 1

9 9 324 324 12 311 1 9 324 10 2 311 1

ФТД.Факультативы

2 2 72 72 18 54 2 72 18 54

2 2 72 72 18 54 2 72 18 54
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Курс 4

Сем. 7 Сем. 8
Закрепленная кафедра -

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Код Наименование Компетенции

9 324 2 322 18 648 2 646 114 Теоретических и медико-биологических основ физической культуры и спортивных игрУК-2; ОПК-7; ПК-1; ПК-4; ПК-5 ; ПК-6; ПК-8 ; ПК-9

3 108 4 104 УК-2; УК-4; УК-6; ОПК-8; ПК-6; ПК-7; ПК-9

42 42 1512 1512 24 1488 3 108 4 104 3 108 4 104 3 108 4 104 12 432 6 426 21 756 6 750

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

ПК-8 

90 Спортивной борьбы, гимнастики и легкой атлетикиУК-2; ПК-8 

ПК-4; ПК-5 ; ПК-8 ; ПК-9

114 Теоретических и медико-биологических основ физической культуры и спортивных игр
УК-2; ПК-8 ; ПК-9

90 Спортивной борьбы, гимнастики и легкой атлетикиУК-2; ПК-1; ПК-4; ПК-5 

18 18 648 648 12 636 3 108 4 104 15 540 8 532

60 60 2160 2160 36 2124 3 108 4 104 3 108 4 104 3 108 4 104 3 108 4 104 15 540 8 532 12 432 6 426 21 756 6 750

Блок 3.Государственная итоговая аттестация

3 108 10 97.5 0.5
УК-1; ОПК-5; ОПК-8; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5 ; ПК-6; ПК-7

6 216 2 213.5 0.5

УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; УК-9; УК-10; ОПК-1; ОПК-2; 
ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; 
ПК-5 ; ПК-6; ПК-7; ПК-8 ; ПК-9

9 9 324 324 12 311 1 9 324 10 2 311 1

9 9 324 324 12 311 1 9 324 10 2 311 1

ФТД.Факультативы

2 72 18 54 106 Гражданского права и процесса ПК-2

2 2 72 72 18 54 2 72 18 54

2 2 72 72 18 54 2 72 18 54
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Индекс Содержание Тип

 

УК-1 Способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации, применять системный подход для решения поставленных задач УК

Б1.О.14 Теория и методика физического воспитания

Б1.О.20 Анатомия человека

Б1.О.21 Физиология  человека

Б2.О.01 Учебная практика 

Б2.О.01.01(У) Научно-исследовательская работа (по получению первичных навыков научно-исследовательской работы)

Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена

Б3.02(Д) Защита ВКР, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

УК-2
Способен определять круг задач в рамках поставленной цели и выбирать оптимальные способы их решения, исходя из действующих правовых норм,
имеющихся ресурсов и ограничений

УК

Б1.О.25 Физкультурно спортивные сооружения

Б1.В.02 Возрастная и динамическая морфология

Б1.В.10 Основы научно-методической деятельности в физической культуре  и спорте

Б1.В.11 Разработка индивидуальных образовательных маршрутов по физической культуре

Б2.О.01 Учебная практика 

Б2.О.01.01(У) Научно-исследовательская работа (по получению первичных навыков научно-исследовательской работы)

Б2.О.01.03(У) Ознакомительная (школьная)

Б2.О.02.02(П) Педагогическая практика (школьная)

Б2.О.02.03(Пд) Преддипломная практика

Б2.В.01.01(У) Ознакомительная практика (ДОУ)

Б2.В.02.01(П) Технологическая (проектно-технологическая) практика

Б2.В.02.02(П) Педагогическая практика (ДОУ)

Б3.02(Д) Защита ВКР, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

УК-3 Способен осуществлять социальное взаимодействие и реализовывать свою роль в команде УК

Б1.О.08 Социология

Б1.О.10 Общая и возрастная психология

Б3.02(Д) Защита ВКР, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

УК-4
Способен осуществлять деловую коммуникацию в устной и письменной формах на государственном языке Российской Федерации и иностранном(ых)
языке(ах)

УК

Б1.О.03 Иностранный язык

Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.03

Б1.В.ДВ.03.01 Русский язык в профессиональной сфере

Б1.В.ДВ.03.02 Русский язык и культура речи
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Индекс Содержание Тип

Б2.О.02.03(Пд) Преддипломная практика

Б3.02(Д) Защита ВКР, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

УК-5 Способен воспринимать межкультурное разнообразие общества в социально-историческом, этическом и философском контекстах УК

Б1.О.01 История

Б1.О.01.01 История России

Б1.О.01.02 Всеобщая история

Б1.О.02 Философия

Б1.О.08 Социология

Б1.О.19 История физической культуры

Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.02

Б1.В.ДВ.02.01 Спортивное движение Осетии

Б3.02(Д) Защита ВКР, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

УК-6 Способен управлять своим временем, выстраивать и реализовывать траекторию саморазвития на основе принципов образования в течение всей жизни УК

Б1.О.12 Педагогика физического воспитания

Б2.О.01 Учебная практика 

Б2.О.01.01(У) Научно-исследовательская работа (по получению первичных навыков научно-исследовательской работы)

Б2.О.02.03(Пд) Преддипломная практика

Б3.02(Д) Защита ВКР, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

УК-7 Способен поддерживать должный уровень физической подготовленности для обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности УК

Б1.О.13 Физическая культура и спорт

Б1.О.15 Теория и методика преподавания:

Б1.О.15.01 Гимнастика

Б1.О.15.02 Легкая атлетика

Б1.О.15.03 Подвижные и национальные игры

Б1.О.15.04 Плавание

Б1.О.15.05 Спортивные игры (баскетбол, волейбол, мини- футбол, настольный теннис)

Б1.В.01 Элективные дисциплины по физической культуре и спорту

Б1.В.01.01 Элективные дисциплины по физической культуре и спорту (Баскетбол)

Б1.В.01.02 Элективные дисциплины по физической культуре и спорту  (Волейбол)

Б1.В.01.03 Элективные дисциплины по физической культуре и спорту (Мини-футбол)

Б1.В.01.04 Элективные дисциплины по физической культуре и спорту (Атлетическая гимнастика)

Б1.В.01.05 Элективные дисциплины по физической культуре и спорту (Плавание)

Б1.В.01.06 Элективные дисциплины по физической культуре и спорту (Самбо)
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Индекс Содержание Тип

Б1.В.04 Лечебная физическая культура и массаж

Б1.В.07 Возрастные особенности адаптации к физическим нагрузкам

Б1.В.09 Педагогическое физкультурно-спортивное совершенствование

Б3.02(Д) Защита ВКР, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

УК-8
Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной деятельности безопасные условия жизнедеятельности для сохранения
природной среды, обеспечения устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов

УК

Б1.О.04 Безопасность жизнедеятельности

Б1.О.16 Организация и проведение туристских походов и экскурсий

Б1.В.03 Основы медицинских знаний

Б1.В.06 Санитарно-гигиенические нормы физического воспитания

Б3.02(Д) Защита ВКР, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

УК-9 Способен принимать обоснованные экономические решения в различных областях жизнедеятельности УК

Б1.О.07 Экономика физической культуры и спорта

Б3.02(Д) Защита ВКР, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

УК-10 Способен формировать нетерпимое отношение к коррупционному поведению УК

Б1.О.06 Правовые основы физкультурно-спортивной деятельности

Б3.02(Д) Защита ВКР, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ОПК-1
Способен осуществлять профессиональную деятельность в соответствии с нормативными правовыми актами в сфере образования и нормами
профессиональной этики

ОПК

Б1.О.06 Правовые основы физкультурно-спортивной деятельности

Б2.О.01 Учебная практика 

Б2.О.01.03(У) Ознакомительная (школьная)

Б3.02(Д) Защита ВКР, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ОПК-2
Способен участвовать в разработке основных и дополнительных образовательных программ, разрабатывать отдельные их компоненты (в том числе с
использованием информационно-коммуникационных технологий)

ОПК

Б1.О.05 Информационные технологии в профессиональной деятельности

Б3.02(Д) Защита ВКР, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ОПК-3
Способен организовывать совместную и индивидуальную учебную и воспитательную деятельность обучающихся, в том числе с особыми образовательными
потребностями, в соответствии с требованиями федеральных государственных образовательных стандартов

ОПК

Б1.О.11 Психологические основы физического воспитания

Б1.О.12 Педагогика физического воспитания

Б1.О.15 Теория и методика преподавания:

Б1.О.15.01 Гимнастика

Б1.О.15.02 Легкая атлетика
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Индекс Содержание Тип

Б1.О.15.04 Плавание

Б1.О.15.05 Спортивные игры (баскетбол, волейбол, мини- футбол, настольный теннис)

Б1.О.17 Теория и организация адаптивной физической культуры

Б1.О.18 Психолого-педагогическое сопровождение детей с ОВЗ

Б3.02(Д) Защита ВКР, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ОПК-4 Способен осуществлять духовно-нравственное воспитание обучающихся на основе базовых национальных ценностей ОПК

Б1.О.12 Педагогика физического воспитания

Б1.О.15 Теория и методика преподавания:

Б1.О.15.03 Подвижные и национальные игры

Б1.О.19 История физической культуры

Б1.О.23 Основы вожатской деятельности

Б2.О.01 Учебная практика 

Б2.О.01.02(У) Ознакомительная практика (вожатская)

Б2.О.02.01(П) Педагогическая практика (вожатская)

Б3.02(Д) Защита ВКР, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ОПК-5 Способен осуществлять контроль и оценку формирования результатов образования обучающихся, выявлять и корректировать трудности в обучении ОПК

Б1.О.12 Педагогика физического воспитания

Б1.О.14 Теория и методика физического воспитания

Б1.О.24 Комплексный контроль занимающихся физической культурой и спортом

Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена

Б3.02(Д) Защита ВКР, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ОПК-6
Способен использовать психолого-педагогические технологии в профессиональной деятельности, необходимые для индивидуализации обучения, развития,
воспитания, в том числе обучающихся с особыми образовательными потребностями

ОПК

Б1.О.10 Общая и возрастная психология

Б1.О.11 Психологические основы физического воспитания

Б1.О.12 Педагогика физического воспитания

Б1.О.17 Теория и организация адаптивной физической культуры

Б1.О.18 Психолого-педагогическое сопровождение детей с ОВЗ

Б1.О.22 Профессиональная деятельность педагога по физической культуре

Б3.02(Д) Защита ВКР, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ОПК-7 Способен взаимодействовать с участниками образовательных отношений в рамках реализации образовательных программ ОПК

Б1.О.11 Психологические основы физического воспитания

Б2.О.01 Учебная практика 
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Индекс Содержание ТипБ2.О.01 Учебная практика 

Б2.О.01.03(У) Ознакомительная (школьная)

Б2.О.02.02(П) Педагогическая практика (школьная)

Б3.02(Д) Защита ВКР, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ОПК-8 Способен осуществлять педагогическую деятельность на основе специальных научных знаний ОПК

Б1.О.10 Общая и возрастная психология

Б1.О.11 Психологические основы физического воспитания

Б1.О.12 Педагогика физического воспитания

Б1.О.14 Теория и методика физического воспитания

Б1.О.20 Анатомия человека

Б1.О.21 Физиология  человека

Б1.О.22 Профессиональная деятельность педагога по физической культуре

Б2.О.02.03(Пд) Преддипломная практика

Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена

Б3.02(Д) Защита ВКР, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ОПК-9 Способен понимать принципы работы современных информационных технологий и использовать их для решения задач профессиональной деятельности ОПК

Б1.О.05 Информационные технологии в профессиональной деятельности

Б3.02(Д) Защита ВКР, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ПК-1
Способен  реализовывать образовательные программы различных уровней в соответствии с современными методиками и технологиями, в том числе
информационными, для обеспечения качества учебно-воспитательного процесса

-

Б1.О.05 Информационные технологии в профессиональной деятельности

Б1.О.09 Введение в профессию

Б1.О.14 Теория и методика физического воспитания

Б1.О.24 Комплексный контроль занимающихся физической культурой и спортом

Б1.В.09 Педагогическое физкультурно-спортивное совершенствование

Б1.В.ДВ.02.02 История олимпийского движения

Б2.О.02 Производственная практика

Б2.О.02.02(П) Педагогическая практика (школьная)

Б2.В.02.02(П) Педагогическая практика (ДОУ)

Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена

Б3.02(Д) Защита ВКР, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ПК-2
Способен формировать развивающую образовательную среду для достижения личностных, предметных и метапредметных результатов обучения средствами
преподаваемых учебных предметов

-

Б1.О.09 Введение в профессию
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Индекс Содержание Тип

Б1.В.02 Возрастная и динамическая морфология

Б1.В.03 Основы медицинских знаний

Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.01

Б1.В.ДВ.01.01 Теория спорта

Б1.В.ДВ.01.02 Основы спортивной тренировки

Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена

Б3.02(Д) Защита ВКР, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ФТД.01 Закон об образовании

ПК-3
Способен соотносить основные этапы развития предметной области (в соответствии с профилем и уровнем обучения) с ее актуальными задачами, методами
и концептуальными подходами, тенденциями и перспективами ее современного развития

-

Б1.О.19 История физической культуры

Б1.В.07 Возрастные особенности адаптации к физическим нагрузкам

Б1.В.10 Основы научно-методической деятельности в физической культуре  и спорте

Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена

Б3.02(Д) Защита ВКР, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ПК-4 Способен к обеспечению охраны жизни и здоровья обучающихся в учебно-воспитательном процессе и внеурочной деятельности -

Б1.О.04 Безопасность жизнедеятельности

Б1.В.03 Основы медицинских знаний

Б1.В.04 Лечебная физическая культура и массаж

Б1.В.05 Физиологические основы физического воспитания

Б1.В.06 Санитарно-гигиенические нормы физического воспитания

Б1.В.08 Биохимия человека

Б2.О.01 Учебная практика 

Б2.О.01.03(У) Ознакомительная (школьная)

Б2.О.02 Производственная практика

Б2.О.02.02(П) Педагогическая практика (школьная)

Б2.В.02 Производственная практика

Б2.В.02.02(П) Педагогическая практика (ДОУ)

Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена

Б3.02(Д) Защита ВКР, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ПК-5 Способен осуществлять целенаправленную воспитательную деятельность -

Б1.О.12 Педагогика физического воспитания

Б1.О.16 Организация и проведение туристских походов и экскурсий
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Индекс Содержание ТипБ1.О.16 Организация и проведение туристских походов и экскурсий

Б1.О.23 Основы вожатской деятельности

Б2.О.01 Учебная практика 

Б2.О.01.02(У) Ознакомительная практика (вожатская)

Б2.О.02 Производственная практика

Б2.О.02.01(П) Педагогическая практика (вожатская)

Б2.О.02.02(П) Педагогическая практика (школьная)

Б2.В.02 Производственная практика

Б2.В.02.02(П) Педагогическая практика (ДОУ)

Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена

Б3.02(Д) Защита ВКР, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ПК-6 Способен использовать теоретические и практические знания для постановки и решения задач в предметной области и в области образования -

Б1.О.07 Экономика физической культуры и спорта

Б1.О.08 Социология

Б1.О.14 Теория и методика физического воспитания

Б1.О.25 Физкультурно спортивные сооружения

Б1.В.10 Основы научно-методической деятельности в физической культуре  и спорте

Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.02

Б1.В.ДВ.02.01 Спортивное движение Осетии

Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.03

Б1.В.ДВ.03.01 Русский язык в профессиональной сфере

Б2.О.02 Производственная практика

Б2.О.02.02(П) Педагогическая практика (школьная)

Б2.О.02.03(Пд) Преддипломная практика

Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена

Б3.02(Д) Защита ВКР, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ПК-7 Способен устанавливать содержательные, методологические и мировоззренческие связи предметной области со смежными научными областями -

Б1.О.14 Теория и методика физического воспитания

Б1.О.24 Комплексный контроль занимающихся физической культурой и спортом

Б1.В.02 Возрастная и динамическая морфология

Б1.В.04 Лечебная физическая культура и массаж

Б1.В.08 Биохимия человека

Б1.В.10 Основы научно-методической деятельности в физической культуре  и спорте

Б2.О.02 Производственная практика
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Индекс Содержание ТипБ2.О.02 Производственная практика

Б2.О.02.03(Пд) Преддипломная практика

Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена

Б3.02(Д) Защита ВКР, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ПК-8 Способен проектировать содержание образовательных программ и их элементов -

Б1.О.14 Теория и методика физического воспитания

Б1.О.17 Теория и организация адаптивной физической культуры

Б1.О.22 Профессиональная деятельность педагога по физической культуре

Б1.В.11 Разработка индивидуальных образовательных маршрутов по физической культуре

Б2.О.02 Производственная практика

Б2.О.02.02(П) Педагогическая практика (школьная)

Б2.В.01 Учебная практика

Б2.В.01.01(У) Ознакомительная практика (ДОУ)

Б2.В.02 Производственная практика

Б2.В.02.01(П) Технологическая (проектно-технологическая) практика

Б3.02(Д) Защита ВКР, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ПК-9 Способен проектировать индивидуальные образовательные маршруты обучающихся по преподаваемым учебным предметам -

Б1.О.15 Теория и методика преподавания:

Б1.О.15.01 Гимнастика

Б1.О.15.02 Легкая атлетика

Б1.О.15.03 Подвижные и национальные игры

Б1.О.15.04 Плавание

Б1.О.15.05 Спортивные игры (баскетбол, волейбол, мини- футбол, настольный теннис)

Б1.О.18 Психолого-педагогическое сопровождение детей с ОВЗ

Б1.В.03 Основы медицинских знаний

Б1.В.04 Лечебная физическая культура и массаж

Б1.В.05 Физиологические основы физического воспитания

Б1.В.09 Педагогическое физкультурно-спортивное совершенствование

Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.01

Б1.В.ДВ.01.01 Теория спорта

Б1.В.11 Разработка индивидуальных образовательных маршрутов по физической культуре

Б2.О.02 Производственная практика

Б2.О.02.02(П) Педагогическая практика (школьная)

Б2.О.02.03(Пд) Преддипломная практика
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Индекс Содержание Тип

Б2.В.02 Производственная практика

Б2.В.02.01(П) Технологическая (проектно-технологическая) практика

Б3.02(Д) Защита ВКР, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты
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Индекс Наименование Формируемые компетенции

Б1 Дисциплины (модули)
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; УК-9; УК-10; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; 
ОПК-9; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5 ; ПК-6; ПК-7; ПК-8 ; ПК-9

Б1.О Обязательная часть
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; УК-9; УК-10; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; 
ОПК-9; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5 ; ПК-6; ПК-7; ПК-8 ; ПК-9

Б1.О.01 История УК-5

Б1.О.01.01 История России УК-5

Б1.О.01.02 Всеобщая история УК-5

Б1.О.02 Философия УК-5

Б1.О.03 Иностранный язык УК-4

Б1.О.04 Безопасность жизнедеятельности УК-8; ПК-4

Б1.О.05
Информационные технологии в профессиональной
деятельности

ОПК-2; ОПК-9; ПК-1

Б1.О.06
Правовые основы физкультурно-спортивной
деятельности

УК-10; ОПК-1

Б1.О.07 Экономика физической культуры и спорта УК-9; ПК-6

Б1.О.08 Социология УК-3; УК-5; ПК-6

Б1.О.09 Введение в профессию ПК-1; ПК-2

Б1.О.10 Общая и возрастная психология УК-3; ОПК-6; ОПК-8

Б1.О.11 Психологические основы физического воспитания ОПК-3; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8

Б1.О.12 Педагогика физического воспитания УК-6; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-8; ПК-5 

Б1.О.13 Физическая культура и спорт УК-7

Б1.О.14 Теория и методика физического воспитания УК-1; ОПК-5; ОПК-8; ПК-1; ПК-6; ПК-7; ПК-8 

Б1.О.15 Теория и методика преподавания: УК-7; ОПК-3; ОПК-4; ПК-9

Б1.О.15.01 Гимнастика УК-7; ОПК-3; ПК-9

Б1.О.15.02 Легкая атлетика УК-7; ОПК-3; ПК-9

Б1.О.15.03 Подвижные и национальные игры УК-7; ОПК-4; ПК-9

Б1.О.15.04 Плавание УК-7; ОПК-3; ПК-9

Б1.О.15.05
Спортивные игры (баскетбол, волейбол, мини-
футбол, настольный теннис)

УК-7; ОПК-3; ПК-9

Б1.О.16
Организация и проведение туристских походов и
экскурсий

УК-8; ПК-5 

Б1.О.17
Теория и организация адаптивной физической
культуры

ОПК-3; ОПК-6; ПК-8 

Б1.О.18
Психолого-педагогическое сопровождение детей с
ОВЗ

ОПК-3; ОПК-6; ПК-9

Б1.О.19 История физической культуры УК-5; ОПК-4; ПК-3

Б1.О.20 Анатомия человека УК-1; ОПК-8

Б1.О.21 Физиология  человека УК-1; ОПК-8

Б1.О.22
Профессиональная деятельность педагога по
физической культуре

ОПК-6; ОПК-8; ПК-8 

Б1.О.23 Основы вожатской деятельности ОПК-4; ПК-5 
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Индекс Наименование Формируемые компетенцииБ1.О.23 Основы вожатской деятельности

Б1.О.24
Комплексный контроль занимающихся физической
культурой и спортом

ОПК-5; ПК-1; ПК-7

Б1.О.25 Физкультурно спортивные сооружения УК-2; ПК-6

Б1.В
Часть, формируемая участниками образовательных
отношений

УК-2; УК-4; УК-5; УК-7; УК-8; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-6; ПК-7; ПК-8 ; ПК-9

Б1.В.01
Элективные дисциплины по физической культуре и
спорту

УК-7

Б1.В.01.01
Элективные дисциплины по физической культуре и
спорту (Баскетбол)

УК-7

Б1.В.01.02
Элективные дисциплины по физической культуре и
спорту  (Волейбол)

УК-7

Б1.В.01.03
Элективные дисциплины по физической культуре и
спорту (Мини-футбол)

УК-7

Б1.В.01.04
Элективные дисциплины по физической культуре и
спорту (Атлетическая гимнастика)

УК-7

Б1.В.01.05
Элективные дисциплины по физической культуре и
спорту (Плавание)

УК-7

Б1.В.01.06
Элективные дисциплины по физической культуре и
спорту (Самбо)

УК-7

Б1.В.02 Возрастная и динамическая морфология УК-2; ПК-2; ПК-7

Б1.В.03 Основы медицинских знаний УК-8; ПК-2; ПК-4; ПК-9

Б1.В.04 Лечебная физическая культура и массаж УК-7; ПК-4; ПК-7; ПК-9

Б1.В.05 Физиологические основы физического воспитания ПК-4; ПК-9

Б1.В.06
Санитарно-гигиенические нормы физического
воспитания

УК-8; ПК-4

Б1.В.07
Возрастные особенности адаптации к физическим
нагрузкам

УК-7; ПК-3

Б1.В.08 Биохимия человека ПК-4; ПК-7

Б1.В.09
Педагогическое физкультурно-спортивное
совершенствование

УК-7; ПК-1; ПК-9

Б1.В.10
Основы научно-методической деятельности в
физической культуре  и спорте

УК-2; ПК-3; ПК-6; ПК-7

Б1.В.11
Разработка индивидуальных образовательных
маршрутов по физической культуре

УК-2; ПК-8 ; ПК-9

Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.01 ПК-2; ПК-9

Б1.В.ДВ.01.01 Теория спорта ПК-2; ПК-9

Б1.В.ДВ.01.02 Основы спортивной тренировки ПК-2

Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.02 УК-5; ПК-6

Б1.В.ДВ.02.01 Спортивное движение Осетии УК-5; ПК-6

Б1.В.ДВ.02.02 История олимпийского движения ПК-1

Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.03 УК-4; ПК-6

Б1.В.ДВ.03.01 Русский язык в профессиональной сфере УК-4; ПК-6

Б1.В.ДВ.03.02 Русский язык и культура речи УК-4
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Индекс Наименование Формируемые компетенцииБ1.В.ДВ.03.02 Русский язык и культура речи

Б2 Практика
УК-1; УК-2; УК-4; УК-6; ОПК-1; ОПК-4; ОПК-7; ОПК-8; ПК-1; ПК-4; ПК-5 ; ПК-6; ПК-7; ПК-8 ; ПК-9

Б2.О Обязательная часть УК-1; УК-2; УК-4; УК-6; ОПК-1; ОПК-4; ОПК-7; ОПК-8; ПК-1; ПК-4; ПК-5 ; ПК-6; ПК-7; ПК-8 ; ПК-9

Б2.О.01 Учебная практика УК-1; УК-2; УК-6; ОПК-1; ОПК-4; ОПК-7; ПК-4; ПК-5 

Б2.О.01.01(У)
Научно-исследовательская работа (по получению
первичных навыков научно-исследовательской
работы)

УК-1; УК-2; УК-6

Б2.О.01.02(У) Ознакомительная практика (вожатская) ОПК-4; ПК-5 

Б2.О.01.03(У) Ознакомительная (школьная) УК-2; ОПК-1; ОПК-7; ПК-4

Б2.О.02 Производственная практика ПК-1; ПК-4; ПК-5 ; ПК-6; ПК-7; ПК-8 ; ПК-9

Б2.О.02.01(П) Педагогическая практика (вожатская) ОПК-4; ПК-5 

Б2.О.02.02(П) Педагогическая практика (школьная) УК-2; ОПК-7; ПК-1; ПК-4; ПК-5 ; ПК-6; ПК-8 ; ПК-9

Б2.О.02.03(Пд) Преддипломная практика УК-2; УК-4; УК-6; ОПК-8; ПК-6; ПК-7; ПК-9

Б2.В
Часть, формируемая участниками образовательных
отношений

УК-2; ПК-1; ПК-4; ПК-5 ; ПК-8 ; ПК-9

Б2.В.01 Учебная практика ПК-8 

Б2.В.01.01(У) Ознакомительная практика (ДОУ) УК-2; ПК-8 

Б2.В.02 Производственная практика ПК-4; ПК-5 ; ПК-8 ; ПК-9

Б2.В.02.01(П)
Технологическая (проектно-технологическая)
практика

УК-2; ПК-8 ; ПК-9

Б2.В.02.02(П) Педагогическая практика (ДОУ) УК-2; ПК-1; ПК-4; ПК-5 

Б3 Государственная итоговая аттестация
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; УК-9; УК-10; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; 
ОПК-9; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5 ; ПК-6; ПК-7; ПК-8 ; ПК-9

Б3.01(Г)
Подготовка к сдаче и сдача государственного
экзамена

УК-1; ОПК-5; ОПК-8; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5 ; ПК-6; ПК-7

Б3.02(Д)
Защита ВКР, включая подготовку к процедуре
защиты и процедуру защиты

УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; УК-9; УК-10; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; 
ОПК-9; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5 ; ПК-6; ПК-7; ПК-8 ; ПК-9

ФТД Факультативы ПК-2

ФТД.01 Закон об образовании ПК-2
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Название практики Курс
Сем.
курса

Кафедра +
Продолжительнос

ть (недель)
Студ.

Часов

на студента
на студента в

неделю
на подгруппу

на подгруппу
в неделю

Вид практики: Учебная практика 

Научно-исследовательская работа (по
получению первичных навыков научно-
исследовательской работы)

1 1 2

90 + 2

Ознакомительная практика (вожатская) 1 2 2

90 + 2

Ознакомительная практика (ДОУ) 3 1 2

114 + 2

Ознакомительная (школьная) 4 1 2

Вид практики: Производственная практика 

Педагогическая практика (вожатская) 2 2 2

114 + 2 15

Технологическая (проектно-технологическая)
практика

3 2 4

Педагогическая практика (ДОУ) 3 2 6

90 + 6 15

Педагогическая практика (школьная) 4 1 6

Педагогическая практика (школьная) 4 2 12

Вид практики: Преддипломная практика 

Преддипломная практика 4 2 2

Итого по факту

Итого по плану

14

40
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Вид Курс Сем Каф. Студ. Замечания

Теория и методика физического воспитания

КР 3 1 114
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Номер Аббревиатура Название кафедры

1 Социально-гуманитарных дисциплин (Истории)

2 Социально-гуманитарных дисциплин (Политологии)

3 Социально-гуманитарных дисциплин (Философии)

4 Социально-гуманитарных дисциплин (Этнокультурологии)

5 Экономической теории (Экономики)

6 Общей психологии (Психологии)

7 Общей психологии (Педагогики)

8 Общей психологии (Педагогики высшей школы)

9 Иностранных языков для гуманитарных факультетов

10 Иностранных языков для естественнонаучных факультетов

11 Русской и зарубежной литературы (Зарубежной литературы и мировой художественной культуры)

12 Русской и зарубежной литературы (Русской литературы)

13 Русского языка

14 Социологии политических и социальных процессов

15 Фундаментальной социологии

16 Психологии

17 Теории и методологии социальной работы

18 Психолого-педагогических и медицинских проблем социальной работы

19 Технологий и инноваций в социальной работе

20 Теории и методики физического воспитания

21 Физического воспитания

22 Спортивных дисциплин

23 Спортивных игр

24 Теории и методики спортивной борьбы

25 Возрастной морфологии и физиологии

26 Русского языка и литературы в национальной школе  (Русского языка в национальной школе)

27 Русского языка и литературы в национальной школе (Русской литературы в национальной школе)

28 Осетинского и общего языкознания

29 Осетинской литературы (Осетинской литературы)

30 Осетинской литературы (Осетинского литературного творчества)

31 Журналистики (Телерадиовещания, связей с общественностью и рекламы)

32 Журналистики (Истории журналистики и современной печати)

33 Культуры речи и языка массовых коммуникаций

34 Истории древнего мира и средних веков

35 Российской истории (Российской истории и кавказоведения)

36 Новейшей истории и политики России

37 Новой, новейшей истории и исторической  политологии

38 Теории и истории государства и права

39 Уголовного права

40 Уголовного процесса и криминалистики

41 Предпринимательского и гражданского  права

42 Государственного права

43 Английского языка

44 Немецкого языка
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Номер Аббревиатура Название кафедры

45 Французского языка

46 Международных экономических отношений

47 Методики начального обучения

48 Методики начального национального обучения

49 Педагогики и психологии

50 Ботаники

51 Зоологии

52 Анатомии и физиологии человека и животных

53 Технологии пищевых продуктов

54 Физической географии

55 Экономической, социальной и политической географии

56 Геоэкологии и устойчивого развития

57 Землеустройства и кадастров

58 Индустрии сервиса и туризма

59 Технологии лекарственных форм и организации фармацевтического дела

60 Фармацевтической химии и фармакогнозии

61 Общей и неорганической химии

62 Органической химии

63 Товароведения и технологии продуктов питания (Экспертизы товаров)

64 Алгебры и анализа

65 Прикладной математики и информатики

66 Функционального анализа и дифференциальных уравнений

67 Математического анализа

68 Общей физики

69 Физики твердого тела и электроники

70 Технологии и конструирования швейных изделий

71 Теоретической и математической физики

72 Физики и астрономии

73 Налогов и налогообложения

74 Бухгалтерского учета и аудита

75 Финансов и кредита

76 Экономической теории

77 Экономики и предпринимательства

78 Менеджмента, маркетинга и туризма

79 Маркетинга

80 Театрального искусства

81 Изобразительного искусства

82 Стоматологии

83 Социально-гуманитарных дисциплин

84 Педагогики и психологии

85 Русской и зарубежной литературы

86 Русского языка и литературы в национальной школе

87 Осетинского языка (Осетинского языка и литературы)

88 Журналистики
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Номер Аббревиатура Название кафедры

89 Социологии и социальных процессов

90 Спортивной борьбы, гимнастики и легкой атлетики

91 Теории, методики физического воспитания и легкой атлетики

92 Теории, методики спортивной борьбы и гимнастики

93 Начального и дошкольного образования

94 Анатомии, физиологии и ботаники

95 Физической и социально-экономической географии

96 Физики конденсированного состояния

97 Гражданского и предпринимательского права

98 Гражданского процесса и трудового права

99 Терапевтической, хирургической и детской стоматологии

100 Ортопедической стоматологии, пропедевтики и постдипломного образования

101 Бухгалтерского учета и налогообложения

102 Иностранных языков для неязыковых специальностей

103 Всеобщей истории иисторической политологии (Всеобщей истории и политологии)

104 Новейшей отечественной истории (Новейшей отечественной истории и философии) (Политической истории и

105 Уголовного права и процесса

106 Гражданского права и процесса

107 Базовая кафедра Верховного суда РСО-Алания «Судебная деятельность»

108 Менеджмента и маркетинга

109 Теории и истории социальной работы (Теории и практики социальной работы)

110 Психолого-педагогических и медицинских проблем социальной работы (Социального обеспечения и управлен

111 Социологии и политологии

112 Зоологии и биоэкологии (Зоологии, биоэкологии и биотехнологии)

113 Геоэкологии и землеустройства

114 Теоретических и медико-биологических основ физической культуры и спортивных игр

115 Фундаментальной медицины

116 Фармации

117 Философии и общественных наук (Философии и социально-политических наук)

118 Маркетинга и рекламы

119 Инклюзивного образования

120 Медиакоммуникаций и мультимедийных технологий

121 Технологий современных СМИ (базовая)

122 Социальной работы

123 Экономики

124 Предпринимательства, сервиса и туризма

125 Современных технологий бродильных производств (базовая)

126 Регионального развития (базовая)

127 Дизайна, конструирования изделий легкой промышленности

128 Осетинской литературы

129 Всеобщей истории

130 Политологии

131 Конкурентного права

132 Финансового и административного права
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